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g sinni einnig radgjafapjonustu fyrir landsfélégin, svo sem fyrir Kennarasamband

{[slands og Bandalag haskolamanna, BHM. Eg er laerdur nuddari frd Nuddskola

{[slands og einnig hef ég tekid grunnpréf fra Tonlistarskola Eyjafjardar pott

sidarnefnda profid noti ég Iitio i radgjafastarfinu. Eg leet vera ad taka ariur fyrir folkio
sem leitar til min sem radgjafa VIRK,“ segir Elsa og hleer.

Ertu fra Akureyri?

,Eg er Eyfirdingur, feedd og uppalin & Vatnsenda i Eyjafirdi, neestyngst fimm alsystkina. Eg
er pvi vel kunnug sveedinu hér & Akureyri og nagrenni, fér hér vida um slodir pegar VIRK
hof starfsemi. Eg tok péatt 1 tilraunaverkefni haustid 2008 fyrir VIRK sem pé var nylega
stofnad | samstarfi stéttarfélaga, atvinnurekenda, lifeyrissjéda og sidar rikisins.*

[ hverju félst petta tilraunaverkefni?
,Eg for vida um sveitir, medal annars til Siglufiardar, Olafsfiardar og Dalvikur til ad
kynna mér adsteedur par, hverjir veeru moguleikar & Urreedum, svo sem sjukrapjalfun og



salfreedipjénustu sem og laeknispjénustu.
VIRK gerdi i framhaldi af pessu samninga
vid sjukrapjélfara sem storfudu & sveedinu
og einnig likamsreektarstodvar. Ekki var
um neina salfreedipjonustu ad reeda a peim
tima f fyrrnefndum bagjum. Slik pjonustu var
svo starfreekt um tima sidar en er ekki fyrir
hendi nu. Vid nytum fjarviétol salfreedinga
a hofudborgarsvaedinu vié einstaklinga
starfsendurhzafingu, peir sem purfa slika
pjonustu ntna koma til Akureyrar. Vié erum
reyndar med verkefni & Siglufirdi par sem
Starfsendurhaefing  Nordurlands  kemur
vikulega til uppbyggingar & einstaklingum
par sem eru i starfsendurhaefingu hja VIRK.“

Er margt folk sem leitar eftir pjonustu
VIRK & Eyjafjardarsvaedinu?
»Eyjafjardarsveedid neer vestur fra Siglufirdi
austur til Grenivikur nanar til tekid, inn f
Eyjarfjardardal og allt Ut i Grimsey. Pbetta
er svaedid sem ég og prir adrir radgjafar hja
VIRK erum ad veita pjénustu. Hver radgjafi
hér er med um pad bil fimmtiu manns f{
pjonustu. Pad er ekki langur bidlisti hja
okkur nuna en stundum hefur svo verié.*

Hefur ordid aukning 4 adsékn i pjonustu
VIRK sidustu arin hja ykkur?

,Sidasta arid hefur beidnum til VIRK a pessu
sveedi ekki ficlgad. Adur s& ég um ad skra
folk a Eyjafjardarsveedinu i pjénustuna en nu
er tekid vid ollum beidnum i hofudstédvum
VIRK ad Guérunartini 1 i Reykjavik. Vid
erum samt ad fa til okkar jafn margt folk og
undanfarin ar.”

Streita, kvidi og stodkerfis-
vandi algengust

Hvad er pad helst sem a bjatar hja ykkar
bjonustupegum?

,Gridarlega mikid er um ad félk leiti til okkar
vegna streitu, kvida og afalla. betta er steersti
hépurinn en audvitad kemur til okkar lika
folk sem hefur ordid fyrir slysi og margir
strida vid stodkerfisvanda. Pvi midur bidur
folk stundum of lengi med ad leita adstodar
til deemis vegna stodkerfisvanda og er par
af leidandi verr a sig komid pegar pad loks
leitar eftir pjonustu. Vid viljum fa folkid til
okkar &dur en pad er ordié of veikt.”

Hvada drraedi eru mest notud a

ykkar svaedi?

LSalfreedipjonusta er mjog mikid notud.
Flestir sem til okkar leita purfa & henni ad
halda, hun er mjog mikilveeg fyrir félk. Vid
erum svo heppin hér ad Sélfreedipjonusta
Noréurlands hefur verid og er ad bjoda

99 VIRK hefur préast
svo og staekkad a pess-
um tolf arum sem

lidin eru fra upphafi
starfseminnar ad med
olikindum er. Pad hefur
verid mjog gaman ad fa
teekifeeri til ad taka patt
i peirri frampréun sem
VIRK er nu i islensku
samfélagi.”

upp a streitustjornunarnémskeid. beir
sem hafa sétt pessi namskeid hafa verid
anaeglir og telja sig fa par teeki til ad fast vid
bad sem upp a kemur i lifi og starfi og er
streituvaldandi. Einnig erum vid med beedi
slokunar- og nuvitundarnamskeid og joga.
pau namskeid gagnast vel peim sem eru ad
kljast vid streitu.

Vid hofum hér lika frabeert Urreedi sem
er Starfsendurhzfing Nordéurlands.
pangad beinum vid folki sem glimir vid
fiolpaettan vanda og parf langan tima i
starfsendurhaefingu. Vié hja VIRK vorum
nuna ad rada atvinnulifstengil & Eyjafjardar-
svaedid fra 1. mars. Pbetta Urredi er
hugsad fyrir pa sem eru komnir lengra f
starfsendurhaefingunni og eru farnir ad horfa
til pess ad komast Ut & vinnumarkadinn.

Folk bjartsynt i
starfsendurhzfingu

Hvernig eru atvinnuhorfur 4 pessu svaedi
nana?

SJAtvinnumoguleikar  hér eru  feaerri en
&dur. Eg sa i skra hja Vinnumalastofnun
ad fleiri eru skradir atvinnulausir a Eyja-
flar@arsveedinu nuna en | desember. Vid
hofum & tilfinningunni ad erfidara sé ad fa
vinnu a svadinu nuna en til deemis fyrir ari
sidan. Samt er félk sem er hér i pjénustu
VIRK bjartsynt pegar pad er komid a pann
stad i starfsendurhaefingunni ad leita fyrir sér
med vinnu.*

Er starfsemin hja ykkur a Eyjafjardar-
svadinu 6druvisi en gerist a
héfuéborgarsvadinu?

»Veikindi félks sem nytir sér pjonustu VIRK
eru i hofudatriGum svipud milli landsveeda.

VIDTAL

En starfsemin okkar sem slik er ad morgu
leyti frabrugdin, sérstaklega ad pvi leyti ad vid
erum | meiri tengslum vid pjonustuadilana
hér en gerist & Stér-Reykjavikursvaedinu. Eg
held ad pad sem er ad folki sem kemur |
pjonustu hja VIRK hér sé svipad og gerist
fyrir sunnan.”

Hvad med laeknispjonustu?

,Ef einstaklingur parf ad fara i laeknis-
freedilegt mat kemur leeknir ad sunnan
og tekur pad mat. En pad veeri mjog
akjésanlegt ad fa leekni hingad sem seei
um ad meta einstaklinga. Séalfraedilegt mat
a félki sem parf & sliku ad halda fer fram
hér & Akureyri hja salfreedingi sem starfar
hér nyrdra. Vid hja VIRK erum lika i mjog
gooum tengslum vid félagslegu pjonustuna
hér og gedpjonustuna. Haldnir eru reglulegir
fundir par sem malefni sem snerta
starfsendurhzaefingu eru reedd.”

Gridarlegar breytingar hja
VIRK fra 2008

Hver er éskastadan hja pér vardandi starf

pitt sem radgjafi?

»Mesta gledin er ad sja folk taka framférum
og finna neistann. Oskastadan hja mér
sem radgjafa veeri nattdrulega si ad pad
veeri hvergi bid eftir pjénustu. Nuna er
stundum bid eftir timum hja radgjéfum
og bjénustuadilum. Slik bid er oft erfid
fyrir einstaklinga sem eru ad taka fyrstu
skrefin [ att ad bata. Ferlid i sambandi vid
ad komast i pjonustu hja VIRK getur verid
nokkud langt og flokid. Pa er ég ad tala
um timabilid fra pvi ad folk dettur at af
vinnumarkadi vegna veikinda og par til pad
kemst inn i pjénustuna. Sumir purfa og ad
sekja um endurheafingarlifeyri. Bid eftir
slikri lausn getur valdid folki kvida. Sé folk
ordid tekjulaust segir sig sjalft ad pad veldur
ahyggjum og jafnvel kvida."“

Hvad viltu segja ad 66ru leyti um
starfsemina hja VIRK?

,Gridarlega margt hefur breyst fra pvi ad
ég kom til starfa hja VIRK &rié 2008. Fyrstu
beidnirnar sem ég sendi til Urreedaadila
handskrifadi ég. Pad er ekki fyrr en érid
2009 sem tolvukerfid kom i notkun. Vorid
2018 kom svo nytt télvukerfi i gagnid. VIRK
hefur proast svo og steekkad a pessum tolf
arum sem lidin eru fra upphafi starfseminnar
ad med oOlikindum er. pPad hefur verid mjog
gaman ad fa teekifeeri til ad taka patt i peirri
frampréun sem VIRK er nu { islensku
samfélagi.”
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