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1 Inngangur

Varda-Rannsoknastofnun vinnumarkadarins hefur fra stofnun lagt arlega fyrir konnun medal
félagsfolks i adildarfélogum ASI og BSRB enda er pad eitt af markmidum stofnunarinnar ad
rannsaka lifsskilyrdi launafolks 4 {slandi og gera grein fyrir stodu pess.

Markmid konnunarinnar er ad varpa 1j6si a fjarhagstoou peirra sem eru i heildarsamtokunum
tveimur en einnig a stodu peirra & husnaedismarkadi og andlega- og likamlega heilsu. Kénnunin
var 16gd fyrir i juni 2025 og er adferd hennar Iyst i 6drum kafla. I nidurstodukafla eru helstu
mynstur peirra greininga sem gerdar voru & gognunum dregin saman. ftarlegri toflur og greiningar

eru adgengilegar 1 vidauka. Nidurstodurnar eru brotnar nidur eftir kyni, uppruna og heimilistekjum.



2 Aodfero

Rannsoknin byggir & gognum sem aflad var i spurningakdnnun medal félagsfolks i adildarfélogum
ASI og BSRB og var markmid konnunarinnar ad rannsaka fjarhagsstodu pess asamt stodu a
husnazdismarkadi sem og andlega- og likamlega heilsu. Innan heildarsamtakanna tveggja eru

154.403 félagar i 61 adildarfélagi (19 félog eru innan BSRB og 42 innan ASI).

Konnunin var send 0t med milligdbngu pjonustufyrirtaekja stéttarfélaganna. Pjonustufyrirteekin
sendu upplysingar um kdnnunina og eina itrekun til félagsfolks, sem hafoi greitt ad minnsta kosti
eitt 10gjald sidastlidona sex manudi, og var med skrdd netfang og/eda simanimer i félagatali
adildarfélaganna. Alls sau pjonustufyrirteekin um Utsendingu kdnnunarinnar til félagsfolks i 39
adildarfélogum heildarsamtakanna tveggja. Fjogur adildarfélog sendu sjalf upplysingar um
konnunina til félagsfolks sins med somu skilyroum. Koénnunin var pvi 16g0 fyrir félagsfolk i 43
adildarfélogum heildarsamtakanna. Innan peirra 43 adildarfélaga sem toku patt eru alls 143.724
félagar. Alls toku 18 adildarfélog ekki patt i konnuninni og eru félagar peirra alls 10.679. Kénnunin
og upplysingar um hana var 4 islensku, ensku og polsku. Kénnunin var rafraen og opin fra 13. juni

2025 til 3. juli 2025.

Konnunin var wtlud félagsfolki i 43 adildarfélogum ASI og BSRB sem hafdi greitt ad minnsta
kosti eitt idgjald sidastlidona sex manudi og var med netfang eda simanumer skrdd i félagatali

stéttarfélagsins, alls 141.165 félagar. Af peim svorudu 24.644 félagar. Svarhlutfall var 17,42%.

Adur en gagnagreining hofst voru gdgnin skodud med tilliti til hversu vel pau endurspegludu pydid
og hvort naudsyn veari 4 ad vigta gdgnin eftir pekktum eiginleikum pess med tilliti til kyns og
stéttarfélags. Bakgrunnsbreytur voru auk pess skodadar t fra aldri, menntun og uppruna.

Gognin voru vigtud Ut fra pekktum eiginleikum, p.e. ut fra kyni Gr félagatali
heildarsamtakanna tveggja. Dreifing breyta var mjog lik, annars vegar i vigtudum og hins vegar i

ovigtudum gégnum.



Vigtunin var hénnud sem eftirvigtun (e. post-stratification) i fjorum hopum - skilgreindum
af kyni (kona/kvar 4 moti karl) og félagshopi (BSRB 4 méti ASI). Fyrst var pydid fyrir vigtun
afmarkad pannig ad einungis svarendur i BSRB eda ASI med gilt kyn foru i utreikning (ekki ,,vil
ekki svara/annad®). Fyrir hvert félag var reiknad hlutfall hvors kyns, p.e. fjorir mismunandi hépar
sem voru skodadir.

Akvedid var ad vigta Gt fra pessum breytum par sem kynjahlutfoll innan samtakanna eru
adgengileg. Markmid vigtunarinnar var tvipatt. (i) sannreyna ad vigtadar dreifingar kyns innan
hvors samtaks veeru sambearilegar og 1 pyodi, (ii) bera saman helstu lysandi nidurstodur og
lykilnidurstodur i greiningu med og an vigtunar.

[ badum tilvikum reyndust vigtadar og ovigtadar nidurstodur nanast eins; munur var
litilfjérlegur og breytti ekki efnislegri tulkun nidurstadna. A grundvelli pessa var akvedid ad nota
ovigtud gogn 1 greiningunni par sem vigtud gogn geta haft dhrif & marktaekni og buid til sambond
sem eru ekki til 1 pydinu. Med dvigtudum nidurstddum er gagnsai og nakvaemni hamorkud, en

naemnimat med vigtun er til stadar og gefur samberilegar nidurstodur.

Vi0 mat 4 andlegri lidan var notast vid Patient Health Questionnaire (PHQ-9) sem er einfaldur niu
spurninga sjalfsmatskvardi sem hefur verid pyddur & islensku og rannsakadur med tilliti til
réttmeetis og areidanleika. Kvardinn metur einkenni punglyndis og alvarleika pess (Andri Steinpor
Bjornsson o.fl., 2018). Spurt var hversu oft 4 sidustu tveimur vikum vidkomandi hefdi fundio fyrir
hverju einkenni fyrir sig & fjorgildum skala (0 = alls ekki, 1 = nokkra daga, 2 = meira en helmings

timans, 3 = nénast alla daga). Spurt var um eftirfarandi einkenni:

1. Litill ahugi eda gledi vid ad gera hluti.

Verid nidurdregin/n/d, dapur/dépur/dapurt eda vonlaus/t.
Att erfitt med ad sofna eda sofa alla nottina.

breyta og orkuleysi.

Lystarleysi eda ofat.

A T

L1010 illa med sjalfa/n/t pig eda fundist ad pér hafi mistekist eda ekki stadid pig i stykkinu
gagnvart sjalfum/sjalfri/sjalfu pér eda fj6lskyldu pinni.



7. Erfidleika med einbeitingu, t.d. vid ad lesa blodin eda horfa & sjonvarp.

8. Hreyft pig eda talad svo hagt ad adrir hafa tekid eftir pvi. Eda hid gagnstaeda — verid svo
eirdarlaus/t eda 6roleg/ur/t ad pu hreyfoir pig miklu meira en venjulega.

9. Hugsad um ad pad veri betra ad pu verir dain/n/0 eda hugsad um ad skada pig 4 einhvern
hatt (Agnes Agnarsdottir o.fl., e.d.).

Hver svarandi gat fengid 0-27 stig. Hér eru 10 eda fleiri stig metin sem slem andleg heilsa
(Kroenke & Spitzer, 2002). beir sem sleppa pvi ad svara 6llum spurningunum f4 brottfallsgildi (e.
missing value). Peir sem merkja vi0 a.m.k. eina spurningu en svara ekki 6llum spurningunum f2

gildid 0 vid paer spurningar sem ekki var svarad. Heilsan er pvi ekki verri en gdgnin segja til um.

Fjarhagsstada var metin med nokkrum spurningum par med talid spurningum sem saman mala
skort & efnislegum og félagslegum geedum og Hagstofa Evrépusambandsins notar. Spurningin var
nylega uppfaerd dsamt stodlum 4 pvi hvad er skilgreint sem skortur og verulegur skortur (Living
conditions in Europe — material deprivation and economic strain, 2024).

Skortur & efnislegum og félagslegum gedum var maldur 4 sama hatt og Hagstofa
Evropusambandsins gerir, Ut frad 13 atridum sem meta annarsvegar skort & heimili og hins vegar
einstaklingsbundinn skort. Spurningarnar sem voru lagdar fram h6fou prja svarmdéguleika: ,,Ja“,

»Nei“ og ,,Vil ekki svara®. Heimilisskortur var maeldur ut fré eftirfarandi pattum:

1. hvort hagt veri ad mata oventum utgjoldum.

2. hvort efni sé 4 vikulongu frii fjarri heimili.

(O8]

hvort haegt veri ad greida reikninga 4 eindaga (p.m.t. husnzdislan/leigu og adra
reikninga).

hvort efni veeri a kjoti, fiski eda sambarilegri grenmetismaltid annan hvern dag.
hvort haegt vari ad sinna naudsynlegu vidhaldi heimilisins.

hvort adgangur veri ad bil til einkanota.

NS Ak

hvort haegt veri ad skipta Ut slitnum hiisgdégnum.



Einstaklingsskortur sneri ad pvi hvort viokomandi vari meo:

nettengingu.

geeti skipt ut slitnum fatnadi.

&tti tvo por af skom sem passa (par & medal vatnshelda sko).
eyddi smavegis pening i sjalfa(n)/sig & hverri viku.

sinnti reglulega tdmstundum eda ahugamalum.

AN

hitti vini/fj6lskyldu ad minnsta kosti manadarlega.

[ arvinnslu var gildinu 99 visad fra sem brottfallsgildi ef engum 1id var svarad. Til ad bia til
flokkabreytu fyrir mismunandi tegundir af skorti var sidan talid hversu oft folk merkti vid ,,nei*
og vard pvi talningin 4 bilinu 0-13, par sem haerri gildi gefa til kynna meiri skort. Med pessu er
tekinn saman skortur & heimili og einstaklingsskortur i samraemi vid skilgreiningu Hagstofu
Evropusambandsins (Living conditions in Europe — material deprivation and economic strain,
2024).

Til ad greina alvarleika skorts 1 skyrum flokkum var breytan endurkodud til ad telja hversu
marga petti svarendur skorti. Flokkarnir urdu pvi sjo. I fyrsta lagi voru talin pau sem merktu vid
faa skortlidoi — eda pau sem merktu vid engan, einn patt, tvo peaetti, prja paetti eda fjora peetti.
Samkvamt skilgreiningu Hagstofu Evropusambandsins byr einstaklingur vid skort sem hefur ekki
fimm eda sex peirra patta sem spurt var um og var sa hopur pvi greindur sérstaklega. Peir sem
skortir sj0 patti blia vid verulegan skort, samkvemt skilgreiningu Hagstofu Evropusambandsins

(Living conditions in Europe — material deprivation and economic strain, 2024).



ber bakgrunnsbreytur sem voru notadar i skyrslunni voru kyn, uppruni og heimilistekjur (og a
einum stad einnig einstaklingstekjur). Til ad tryggja samanburdarhafni og einfalda greiningu voru

upprunalegar breytur endurk6dadar med peim hatti sem lyst er hér ad nedan.

Spurningin ,,Hvert er kyn pitt? baud upp 4 fimm svarmoguleika: (1) kona, (2) karl, (3) kvar, (4)
annad og (5) vil ekki svara. Vid arvinnslu voru svor sameinud i tvo flokka.  fyrsta lagi voru svér
vid kona og kvar sameinud i einn flokk (k6dad sem 1 =  kona/kvar). I 6dru lagi var
svarmoguleikinn karl haldinn adskilinn (k6dad sem 2 =, karl*). Svorin ,,annad* og ,,vil ekki svara*
voru kodud sem brottfallsgildi. Adeins 14 einstaklingar merktu vid ,,annad*. A0 lokinni kédun
voru pessi svor medhondlud sem brottfallsgildi og par med ekki tekin med i greiningu.
Lokanidurstadan er pvi tvikosta breyta sem greinir & milli karla annars vegar og kvenna/kvara hins

vegar.

Til ad greina patttakendur eftir uppruna var unnid med tvaer spurningar ur gagnasafninu. ,,Hvert er
upprunaland foreldra pinna?* og ,,Hvert er upprunaland pitt?*“. Med pvi ad sameina pessar breytur
var buin til ny flokkabreyta sem endurspeglar stodu folks med tilliti til feedingarlands og bakgrunns
foreldra. Breytan var flokkud med eftirfarandi haetti:

Innfeeddir: Peir sem eru feeddir 4 {slandi og badir foreldrar eru islenskir.

Innflytjandi: Peir sem eru feeddir erlendis og badir foreldrar eru erlendir.

Med erlendan bakgrunn: Peir sem annadhvort eru faddir 4 {slandi og eiga bada eda annad

foreldri sem eru faeddir erlendis, eda eru faeddir erlendis og eiga annad eda bada foreldra

sem eru islenskir.

Vil ekki svara: Peir sem svorudu ,,vil ekki svara® (gildi 99) 1 annarri eda badum

upprunabreytunum og var pvi merkt sem brottfallsgildi og ekki inni i greiningunni.



Einstaklingstekjur voru maldar Ut fra spurningunni: ,,Hverjar voru heildartekjur pinar i sidasta
manudi fyrir skatt?* og var tilgreint ad att veeri vid allar tekjur, par med talid laun, aukavinnu,
utgreidd namslan, tryggingabatur og lifeyrisgreidslur. Hun baud upp & eftirfarandi niu flokka: (1)
249 pusund eda legri, (2) 250—499 pusund, (3) 500-749 pusund, (4) 750-999 pusund, (5) 1.000—
1.249 ptisund, (6) 1.250-1.499 pusund, (7) 1.500—1.749 pusund, (8) 1.750-1.999 puisund og (9) 2
milljonir eda haerri. Auk pess var svarmdguleikinn ,,vil ekki svara” til stadar. Vid urvinnslu voru
tveir leegstu flokkarnir (1 og 2) sameinadir i einn flokk sem merktur var undir 499 pasund.
Flokkurinn ,,vil ekki svara” var endurkddadur sem brottfallsgildi og ekki nyttur i frekari greiningu.
Endanleg breyta skiptist pvi i atta flokka: undir 499 ptasund, 500—749 pasund, 750-999 pusund,
1.000-1.249 pusund, 1.250-1.499 pusund, 1.500-1.749 pusund, 1.750-1.999 pusund og 2
milljonir eda heerri.

Heimilistekjur voru meldar med svipudum forsendum, spurningin var: ,,Hverjar voru
heildartekjur heimilisins 1 sidasta manudi fyrir skatt?* og hun sett fram med somu skilgreiningu
og einstaklingstekjur, p.e. ad hun teeki til allra tekna heimilisins, par med talid launa, aukavinnu,
utgreiddra namsléna, tryggingabdta og lifeyrisgreidslna. Somu svarmoguleikar voru 1 bodi: (1) 249
ptisund eda laegri, (2) 250-499 plisund, (3) 500-749 plsund, (4) 750-999 ptsund, (5) 1.000-1.249
ptsund, (6) 1.250-1.499 pusund, (7) 1.500-1.749 pusund, (8) 1.750-1.999 pusund og (9) 2
milljénir eda herri, auk svarmoguleikans ,,vil ekki svara”. Vid urvinnslu var farin sama leid og
med einstaklingstekjur: leegstu tveir flokkarnir voru sameinadir i einn flokk (undir 499 pusund) og
,vil ekki svara” var endurkddad sem brottfallsgildi. Endanleg breyta skiptist pvi einnig i 4tta
flokka: undir 499 ptisund, 500—749 pasund, 750-999 ptisund, 1.000—1.249 pusund, 1.250-1.499
ptsund, 1.500-1.749 ptisund, 1.750-1.999 pusund og 2 milljonir eda heerri.

[ greiningunni voru heimilistekjur fremur en einstaklingstekjur nyttar sem bakgrunnsbreyta,
par sem pear gefa betri mynd af heildaradstedum svarenda. Einstaklingstekjum var pé haldid

adgreindum i gagnasafninu og séu paer notadar er pad sérstaklega tekid fram.



[ 6llum t6flum er notast vid lysandi tolfraedi fyrir hverja spurningu ut fra tilteknum
bakgrunnsbreytum. Adferdafredin byggir 4 samanburdi milli hopa en til ad meta hvort marktaekur
munur s¢ 4 milli hopa er framkvaemt Persons ki-kvadrat prof (y2). Profid metur hvort tolfredilega
marktzekur munur sé & milli hopa. Midad var vid 95% vikmork. I framsetningu nidurstadna er
visad til hefdbundinna marktseknimarka (p < 0,05; p < 0,01 eda p < 0,001). I peim tilfellum par
sem samband reyndist ekki markteaekt er tilgreint nakvemt p-gildi. P6 ki-kvadrat préfio syni fram

a hvort tengsl séu & milli breyta segir marktektarprofid ekki til um orsakasamhengi.



3 Nidurstoour

[ nidurstodum er fjallad um helstu mynstur sem fram komu i greiningu gagnanna sem safnad var.
Ljosi er varpad 4 helstu atridi nidurstadnanna og stodu mismunandi hopa. [ umfjolluninni um
nidurstédurnar er visad i toflur i vidauka en par ma finna fleiri og itarlegri upplysingar um stédu

launaf6lks a islenskum vinnumarkadi.
3.1 Staoda a vinnumarkaoi

Mikill munur 4 stoou kvenna og karla a

vinnumarkaoi

Stada launaf6lks 4  vinnumarkaoi innan ‘
Karlar

heildarsamtakanna tveggja, ASI og BSRB, er nokkud 8 8%

breytileg m.a. eftir kyni og uppruna.

Pannig syna nidurstédurnar ad harra hlutfall
karla en kvenna er i launudu starfi (83% 4 moti
75,80%) og umtalsvert herra hlutfall peirra starfar
hja einkareknu fyrirteki (70% & moti 46%) en konur

starfa 1 meira meaeli hja riki (24% 4 méti 12%) og
sveitarfélogum (21% a moti 10%) samanborid vid
karla. Auk pess er umtalsverdur munur a i hve hau
starfshlutfalli karlar og konur eru 4 vinnumarkadi. Mynd 1. Hlutfall karla og kvenna i fullu starfi
Mikill meirihluti karla er i fullu starfi (88%) en

hlutfallid er umtalsvert leegra medal kvenna (64%). Hins vegar er harra hlutfall kvenna en karla i
fleiri en einu starfi (20% & moti 19%) (sja toflu 14). Karlar og konur starfa auk pess i 6likum
atvinnugreinum. bannig eru konur i mun meiri meli i heilbrigdispjonustu (23% & moti 5%),
fredslustorfum (15% & méti 4%), raestingum (5% & moti 2%) og 1 stjornsyslu, fjarmalapjonustu,
upplysingatekni og almennum skrifstofustorfum (14% 4 moéti 9%) samanborid vid karla. Karlar
eru hins vegar i meiri meli en konur i byggingastarfsemi og mannvirkjagerd (14% 4 moti 1%),
storidju, fraveitu-, rafmagns- og hitaveitu, sorphirdu, namugreftri og vinnslu hraetna ar jordu (7%

a moti 1%) og 1 storfum tengdum almannadryggi og domsmalum (5% & moéti 2%) (sja toflu 16).



@ Konur Karlar

ope— 0 el
Heilbrigdispjonusta

5%

15%
_—— R

4%

R 1
Stjornsysla, skrifstofustorf o.fl. ’
9%
R 5%

Raestingar
2%

2%
Almannadryggi og domsmal - s

B 1%

5%

Storidja, rafmagns- og hitaveita o.fl.
7%

1%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd . .
14%

Mynd 2. Algengustu starfsgreinar eftir kyni.

Herra hlutfall innflytjenda en innfaeddra er i launudu starfi & vinnumarkadi (84% & moti 78%).
Innflytjendur starfa auk pess i meiri meli en innfaeddir hja einkareknum fyrirteekjum (75% a moti
51%) en innfaeddir 1 meiri meli hja riki (21% & moti 10%) og sveitarfélogum (18% & moti 9%).
Herra hlutfall innflytjenda er einnig i fullu starfi samanborid vid innfeedda (82% a moti 74%) en
nanast sama hlutfall innfaeddra og innflytjenda er i fleiri en einu starfi eda um fimmtungur (19%
0g 20%) (sja toflu 15). Innflytjendur og innfaeddir starfa ad akvednu leyti i 6likum atvinnugreinum.
Pannig er til ad mynda mun herra hlutfall innflytjenda en innfaeddra sem starfar t.d. vid rastingar
(11% & méti 1%), ferdapjonustu (12% & méti 6%), fiskvinnslu (5% & moti 1%) og i métuneytum

og 4 veitingahtusum (11% & moti 2%) (sja toflu 17).
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3.2 Fjarhagsstaoa

Fjarhagsstada launafolks var maeld med ymsum
Nokkud audvelt, audvelt eda

melikvordum og syna peir medal annars ad teplega mj6g audvelt ad ni endum saman

sj0 af hverjum tiu eiga nokkud audvelt, audvelt eda
mjog audvelt med ad nd endum saman (70%) (sja

toflu 18) og um sex af hverjum tiu gaetu maett

oventum 100 pusund krona utgjéldum éan pess ad

stofna til skuldar (61%) (sja toflu 21).

70%

Meirihluti launafélks a eignir og eigio husnzedi

Meirihluti launafélks byr 1 eigin hisnaedi (64%) (sja
toflu 12), um atta af hverjum tiu eiga bil (81%) og

. . _ Mynd 3. Hlutfall launafdlks sem d nokkud audvelt,
riﬂega helmlngur a sparna6 sem nemur ad minnsta kosti  audvelt eda mjog audvelt med ad na endum saman.
einum manadarlaunum og 16% eiga verdbréf (sja toflu

34).

Mynd 4. Riflega sex af hverjum tiu biia i eigin hiisnedi (64%).

Ein Gl i it e e fin Gl Gl Gl

Mynd 5. Atta af hverjum tiu eiga bil (81%).
Umtalsverour hluti launaf6lks er med lan til skemmri tima

begar liti0 er til skulda launafolks er algengast ad vera med husnadislan en pad 4 vid um meira en
helming (55%). Umtalsverdur hluti er einnig med skammtima neysluskuldir svo sem yfirdratt
(28%), sméalan (11%), bilaldn (25%) og lan hja vini eda fjolskyldumedlim (11%) en auk pess eru

12% med namslan (sja toflu 31).
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Fimmtungur launafélks byr vid skort eda verulegan skort a efnislegum og félagslegum

gaedum

[ konnuninni var spurt um
prettdn paetti sem Hagstofa
Evropusambandsins notar til
Verulegur skortur
a0 mela efnahagslega og
félagslega stodu folks (sja 12%
kafla 2.3. par sem fjallad er Skortur Enginn skortur
n% 36%
itarlega um melitekid). |

pattunum prettan er spurt um Apeettir | '*
efnislega paetti er varda 0%
rekstur heimilis eins og ad 3 Pasttir
n% 14%
geta greitt reikninga 4
eindaga, hafa efni 4 stadgodri 2 pwtiir 1pétur

maltid annan hvern dag, geta

skipt ut slithum hasgégnum

o.s.frv. Malingin ner einnig Mynd 6. Skortur d efuislegum og Jelagslegum geeun.
yfir einstaklingsbundna petti eins og hvort folk eigi ad minnsta kosti tvo skopor sem passa, hitti
vini eda fjolskyldu i drykk eda mat manadarlega o.fl. Samkvamt skilgreiningunni byr folk sem
skortir fimm pessara prettan patta vid skort & efnislegum og félagslegum gaedum og ef folk skortir
sex eda fleiri peetti byr pad vid verulegan skort. Nidurstodurnar syna ad umtalsvedur hluti
launafolks byr vid skort eda verulegan skort & efnislegum og félagslegum gaedum en pad 4 vid um
23% launafolks (sja toflu 28).

Slem fjarhagsstada launafolks birtist i fleiri malingum en teplega pridjungur 4 til ad
mynda erfitt med ad n4d endum saman (30%) (sja toflu 18), nanast sama hlutfall getur ekki maett
oventum 100 pusund krona Gtgjéldum an pess ad stotna til skuldar (31%) (sja toflu 21), fjordungur
hefur ekki efni 4 arlegri vikulangri ferd fjarri heimili (25%) og taeplega pridjungur getur ekki skipt
ut slitnum husgdgnum 4 heimilinu (32%) (sja toflu 24). Auk pess er um fjordungur launafolks med

yfirdratt (28%) og bilalan (25%) (sja toflu 31).
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Hluti launafé6lks hefur ekki tok 4 a0 greioa kostnad vegna grunnpatta fyrir bornin sin

bonokkur hluti launafolks hefur ekki fjarhagslegt svigrum til ad greida grunnpeetti fyrir bérnin sin.
Fimmtungur foreldra hafdi vegna fjarskorts a sidustu 12 manudum ekki tok a ad greida kostnad
vid ad halda afmeli eda veislur fyrir barnid sitt (22%), gefa béornum sinum afmelis- og eda
jolagjafir (22%), gefa bornum sinum eins naringarrikan mat og foreldrarnir vildu (19%) og nanast
sama hlutfall hafoi ekki efni 4 kostnadi vegna félagslifs barna sinna til deemis ad fara i bio meo
vini (19%). Auk pess er teplega fimmtungur sem ekki hefur efni 4 naudsynlegum klaednadi fyrir

bornin sin (18%) (sja toflu 39).

Mynd 7. Fimmtungur foreldra (19%) hefur ekki efni a ad gefa bérnum sinum eins neeringarrikan mat og pau vilja.

bratt fyrir ad heilt 4 1itid maelist fjarhagsstada launaf6lks nokkud go6d bua um 30% launafolks vid
allt onnur kjor. Fjarhagsstada laglaunafolks er mjog erfid og umtalsverdur hluti 4 vinnumarkadi
byr vid raunverulegan skort. Slaem fjarhagsstada snertir mismunandi hopa launafolks og hér verdur

fjallad um fjarhagsstodu priggja hopa; laglaunafolks, innflytjenda og kvenna.

Fjarhagsstaoa lagtekjufolks er mjog bagaleg

Fjarhagsstada launafolks var greind eftir heimilistekjum og synir mjog skyrt mynstur. A 6llum
mealikvordum sem notadir voru i rannsokninni til ad meta fjarhagsstoou er gridarlega mikill munur
a stodu folks eftir heimilistekjum. Til ad mynda er nokkud erfitt, erfitt eda mjog erfitt ad nd endum
saman 4 meira en helmingi heimila par sem heildar heimilistekjur & manudi eru 499 pusund krénur
eda laegri. Pegar nestu flokkar heimilistekna eru skodadir ut fra hlutfalli peirra sem eiga erfitt med
ad na endum saman (hér eftir er talad um erfitt med ad na endum saman pegar fjallad er um pau
sem eiga nokkud erfitt, erfitt og mjog erfitt med ad nd endum saman) kemur fram ad hlutfallio
leekkar 6gn medal peirra sem eru med 500-749 pusund i heimilistekjur (49%), lekkar enn meira

medal peirra sem eru med 750-999 pusund (38%) og med eina milljon til 1.249 pusund (30%) og
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er komid 1 um fimmtung a4 peim heimilum par sem heimilistekjur eru 4 bilinu 1.250-1.499 pasund
kronur (22%). Hlutfallid er svo um 15% & heimilum sem eru med 1.500-1.749 ptisund, 10% par
sem tekjurnar eru 1.750-1.900 ptisund og 5% & heimilum med tveer milljonir eda meira i tekjur (sja

toflu 20).

750-999 pusund 38%

1.000-1.249 pusund 30%
1.250-1.499 pasund 22%

1.500-1.749 pusund 15%

1.750-1.999 pusund - 10%
2 milljénir eda heerri . 5%

Mynd 8. Nokkud erfitt, erfitt eda mjog erfitt ad na endum saman eftir heimilistekjum.

Samskonar mynstur sést 4 6drum melikvordum um fjarhagsstodu. Til ad mynda gaeti einungis um
pridjungur peirra par sem heimilistekjur eru undir 499 plisund kronur & manudi matt 6vaentum
100.000 kroéna utgjéldum &n pess ad stofna til skuldar (34%) samanborid vid niu af hverjum tiu
par sem heimilistekjur eru tveer milljonir eda harri (90%) (sja toflu 23).

Gridarlegur munur er auk pess a skorti eda verulegum skorti 4 efnislegum- og félagslegum
gaedum eftir heimilistekjum. Taplega helmingur launafolks med heimilistekjur undir 499 ptisund
krénum 4 manudi byr vid skort eda verulegan skort 4 efnislegum og félagslegum gaedum (46%).
Hlutfallid er einnig hatt medal peirra sem eru med heimilistekjur & bilinu 500-749 pusund eda 41%
og a bilinu 750-999 pusund eda 29%. Sama 4 vid um riflega fimmtung peirra sem eru med
heimilistekjur 4 bilinu 1 milljon til 1.249 pusund (22%) en laekkar umtalsvert pegar

heimilistekjurnar eru ordnar hearri en 1.250 pusund kronur (sja toflu 30). Folk sem byr vid skort &
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efnislegum og félagslegum gaedum skortir fimm eda fleiri paetti eins og ad hafa efni a stadgoori
maltid annan hvern dag, geta greitt reikninga a eindaga, sinnt vidhaldi heimils, sinnt tomstundum
eda dhugamalum o.s.frv.

Mun algengara er ad foreldrar 4 tekjuleegri heimilum hafi vegna fjarskorts a sidustu 12
manudum ekki haft efni & grunnpattum fyrir bornin sin. Pannig getur til ad mynda helmingur peirra
foreldra par sem heimilistekjur eru 499 pisund 4 manudi eda laegri ekki greitt kostnad vegna
félagslifs barna sinna (50%). Meira en helmingur getur ekki greitt kostnad vio ad halda afmeli
fyrir bornin sin eda adrar veislur vegna peirra (51%) eda gefid bornum sinum jola- og eda
afmelisgjafir (53%). Rétt innan vid helmingur hefur ekki efni & naudsynlegum klednadi fyrir
bornin sin (48%) eda ad gefa peim eins naringarrikan mat og pau vilja (47%). Hlutfall foreldra
sem hafa ekki efni 4 pessum pattum er 6gn laegra par sem heimilistekjur eru & bilinu 500-749
ptisund kronur en pé mjog hatt. Um fjorir af hverjum tiu foreldrum par sem tekjur eru a bilinu 500-
749 pusund kronur geta ekki greitt kostnad vegna félagslifs (40%), haldid afmeli eda veislur
(43%), gefid bornum sinum afmelis- og eda jolagjafir (44%), keypt naudsynlegan klednad (37%)

eda eins neringarrikan mat og pau vilja gefa bornum sinum (39%) (sja toflu 41).

499 pusund eda leegra
47% @@ @@!1@! AN
39% @@ @1@] A

1.000-1.249 pusund

18% [@I@I
1% @

1.250-1.499 pusund

T
T
27% @1 @]1@]
T
T

Mynd 9. Hlutfall foreldra sem segir ad fjarskortur a sioastlionum 12 manudum hafi komid i veg fyrir ad peir geetu gefid bornum
sinum eins neeringarrikan mat og peir vilja eftir heimilistekjum a manudi.
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Hzerri atvinnupatttaka medal innflytjenda en lzegri atvinnutekjur

Herra hlutfall innflytjenda en innfaddra er i launudu starfi & vinnumarkadi (84% a moti 78%) og
1 100% starfshlutfalli (82% & moéti 74%) (sja toflu 15). Auk pess er hatt hlutfall innflytjenda med
menntun 4 haskoélastigi sem er raunar umtalsvert haerra en hlutfall innfzedds launafélks innan ASI
og BSRB (37% & moti 23%) (sja toflu 3). Engu a0 sidur er haerra hlutfall innflytjenda meo lagar
atvinnutekjur samanborid vid innfaedda. Pannig eru teplega fjorir af hverjum tiu innflytjendum
med atvinnutekjur sem eru 499 psund kronur eda leegri & manudi en um fimmtungur innfeeddra
(39% 4 moti 19%) og somuleidis er haerra hlutfall innflytjenda med atvinnutekjur 4 bilinu 500-749
ptisund kronur 4 manudi (37% 4 moti 28%) samanborid vid innfaedda. 8% innflytjenda eru med
eina milljon krona eda hearri atvinnutekjur 4 manudi en hlutfallid er 26% medal innfeddra (sja

toflu 5).

© Innfaeddir Innflytjendur

I, 19%

499 pisund eda laegri

38%
I 2
500-749 pusund 28
37%
750-999 pusund I 26%
16%
1.000-1.249 pusund I 15%
5%
1.250-1.499 pisund T 6%
(=

0,
1.500-1.749 pusund .1;“’

. B
1.750-1.999 pusund

B1%

2 milljénir eda heerri

Mynd 10. Atvinnutekjur @ manudi fyrir skatta og énnur gjold eftir uppruna.
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Hatt hlutfall innflytjenda a leigumarkadi

Laegri atvinnutekjur innflytjenda endurspeglast i 60rum maelikvordum um fjarhagsstoou. bannig
er til a0 mynda haerra hlutfall innflytjenda en innfeeddra sem 4 erfitt med ad nd endum saman (42%
a moti 27%) (sja toflu 19), getur ekki meett 6ventum 100 pasund krona utgjoldum an pess ad
stofna til skuldar (37% 4 moti 29%) (sja toflu 22) og byr vid skort 4 efnislegum og félagslegum
gaedum (37% a moti 18%) (sja toflu 29). Auk pess er herra hlutfall innflytjenda med smalan eda
onnur skammtimaldn (15% & moti 10%) en mun legra hlutfall er med husnadislan (28% a moti
64%) (sja toflu 32) enda byr einungis um fjordungur innflytjenda i eigin hiisnadi (26% 4 moti
77%) en teplega sex af hverjum tiu eru a4 leigumarkadi (58%). Af peim eru 45% & almennum
leigumarkadi, teeplega 9% 1 leiguhtisnaedi 4 vegum atvinnurekenda og teplega 5% 1 leiguhtisnaedi

hja 6hagnadardrifnum leigusamtokum (sja toflu 13).

Mynd 11. Teeplega sex af hverjum tiu innflytiendum eru i leiguhusncedi a almennum markadi, leiguhiisncedi hja
ohagnadardrifnum leigusamtokum eda i leiguhiisncedi a vegum atvinnurekanda.

Stada innflytjenda 4 husnaedismarkadi og slem fjarhagsstada birtist auk pess pegar litid er til
hlutfalls innflytjenda sem s6kum fjarskorts getur ekki greitt fyrir grunnpatti fyrir bérnin sin.
bPannig hefur til ad mynda harra hlutfall innflytjendaforeldra en innfeeddra foreldra ekki efni &
kostnadi vegna f€lagslifs barna sinna (34% a moéti 14%), getur ekki haldid afmali eda veislur
vegna barna (37% a4 méti 16%), gefid bornum sinum afmeelis- og eda jolagjafir (37% &4 moti 17%)
og hefur ekki efni 4 naudsynlegum klaednadi (33% a moti 13%) og eins n@ringarrikum og mat og

au vilja gefa bornum sinum 0 a mot1 o) (sja toflu 40).
ilj fa bo i (32% a moti 15%) (sja toflu 40)
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Fjarhagsstada kvenna verri en karla

Fjarhagsstada karla og kvenna er nokkud
olik. Pad sést hvad skyrast pegar litid er til
atvinnutekna. Mun herra hlutfall kvenna en
karla er med heildartekjur & manudi sem eru
leegri en 749 psund krénur en pad 4 vid um
teplega sj0 af hverjum tiu konum (68%) en
um fjora af hverjum tiu korlum (41%). A0
sama skapi er um pridjungur karla med
heildartekjur 4 manudi sem eru 1.000.000 kr.
eda haerri (33%) en sama 4 vid um riflega eina
af hverjum tiu konum (12%) (sja toflu 4).
Haerra hlutfall kvenna a nokkud erfitt,
erfitt eda mjog erfitt med ad nd endum saman
(32% a moti 28%) (sja toflu 18), getur ekki
maett Gvaentum 100.000 kr. utgjoldum an pess

O Karlar @ Konur
68%

41%

Mynd 12. Hlutfall launafolks med heildartekjur @ manudi undir 749
puisund eftir kyni.

a0 stofna til skuldar (35% 4 méti 26%) (sja toflu 21) og byr vid skort eda verulegan skort &

efnislegum og félagslegum gadum (26% a moéti 20%) (sja toflu 28). Einnig er haerra hlutfall

kvenna en karla sem hefur ekki efni 4 6llum peim fimm pattum sem spurt var um i konnuninni og

vardar grunnpetti fyrir born s.s. ad hafa efni & naudsynlegum klaednadi (21% & moti 14%) og

naeringarrikum mat (23% & moti 15%) (sja toflu 39).
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3.3 Andleg- og likamleg heilsa

Hezerra hlutfall folks med lagar heimilistekjur byr vid sleema likamlega heilsu

Likamleg heilsa
launaf6lks meelist nokkud
svipud milli hépa. b6 er
haerra  hlutfall
(18%) en karla (15%) (sja
toflu 42) og o6gn haerra
hlutfall innfeddra (17%)

kvenna

en innflytjenda (16%) sem

metur likamlega heilsu
sina frekar eda mjog
slema (sja toflu  43).

Herra hlutfall folks med
leegri  heimilistekjur byr

vid slema likamlega

Undir 499 pudsund 23%

500-749 pusund

750-999 pusund

1.000-1.249 plsund

1.250-1.499 pusund 15%

1.500-1.749 puisund 14%

1.750-1.900 pusund 10%

2 milljénir eda haerri 10%

Mynd 13. Frekar eda mjég sleem likamleg heilsa eftir heimilistekjum.

heilsu samanborid vid pau sem eru med herri heimilistekjur. Pannig er riflega fimmtungur peirra

sem er med 499 pusund eda legri heimilistekjur sem metur likamlega heilsu sina mjog eda frekar

sleema (23%) og sama 4 vid um fimmtung peirra sem eru med 500-749 pusund i heimilistekjur

(21%). Sama 4 hins vegar vid um 10% af heimilum par sem heildartekjur eru 1.750 ptsund eda

herri (sja toflu 44).
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Hatt hlutfall launaf6lks byr vio slaema andlega lidan

Andleg lidan launafolks er metin i konnuninni

med meliteki sem samanstendur af niu

spurningum sem falid er a0 meta tioni
neikvaedra andlegra einkenna sidustu tveaer Konur

vikur (sja kafla 2.3. par sem fjallad er itarlega

Karlar\
um melitekid). Hatt hlutfall launafélks finnur
fyrir neikvaedum andlegum einkennum en
pannig er til ad mynda fimmtungur sem finnur
meira en helming timans eda nédnast alla daga innflytiendur nnfaedd

fyrir dhugaleysi (21%), meira en fjordungur a4
i svefnerfidleikum (29%) og meira en
pridjungur finnur fyrir preytu og orkuleysi
(36%) (sja toflu 45).

Melitekid sem notad er til ad meta
neikvaed andleg einkenni gerir einnig kleift ad Mynd 14 Hlmﬁl”bf;:evnigilf;:ia;,ZZEZC%;;? nflvgenda sem
skoda andlega lidan launfolks og syna
nidurstddurnar ad teplega prir af hverjum tiu bua vid slema andlega lidan (29%). Hearra hlutfall
kvenna en karla (32% 4 moti 25%) (sja toflu 46) og innflytjenda samanborid vid innfeedda (38% &
moti 26%) byr viod slema andlega lidan (sja toflu 47). Einnig sést skyrt mynstur pegar sleem andleg

lidan er skodud i tengslum vid heimilistekjur (sja toflu 48).
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Sleem andleg lidan mun algengari meoal folks a tekjulagum heimilum

Mikill munur er & hlutfalli launafolks sem byr vid slema andlega heilsu eftir heimilistekjum.
Pannig er langhest hlutfall folks med legstu og nastlegstu heimilistekjurnar sem malist med
sleema andlega lidan (41% og 39%) en mun laegra sérstaklega i efstu tveimur tekjuhopunum (17%

og 13%) (sja toflu 48).

499 pusund eda leegri

500-749 pusund

750-999 pusund

1.000-1.249 pusund

1.250-1.499 pusund

1.500-1.749 pusund

1.750-1.999 pusund

2. milljonir eda heerri

Mpynd 15. Hlutfall launafolks sem byr vid sleema andlega lidan eftir heimilistekjum.
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4 Vioauki

4.1 Lyofrzeoi

Tafla 1. Lydfreedi svarenda eftir kyni og uppruna.

N Hlutfall
Kyn
Konur og kvar 13.184 54,02%
Karlar 11.223 45,98%
Uppruni
Innfeddir 16.915 69,94%
Innflytjendur 6.045 24,99%
Med erlendan bakgrunn 1.226 5,07%
Tafla 2. Lydfreedileg samsetning eftir kyni.
Konur og kvar Karlar Samtals

Aldur x(4, N=24.352) = 63,39, p < 0.001
30 ara og yngri 22,25% 19,40% 20,94%
31-40 ara 21,58% 24,55% 22,94%
41 —50 ara 19,16% 20,52% 19,78%
51 -60 ara 18,96% 19,23% 19,09%
61 ars og eldri 18,05% 16,30% 17,24%
Uppruni X2, N=24.073) = 5,86, p = 0.053
Innfaeddir 69,36% 70,79% 70,02%
Innflytjendur 25,50% 24,29% 24,94%
Med erlendan bakgrunn 5,14% 4,91% 5,03%
Fjolskyldustada x3(3, N=15.062) = 136,94 p < 0.001
Einhleyp/ur/t med barn 9,05% 5,00% 7,20%
Einhleyp/ur/t 26,26% 23,44% 24,98%
I sambud/hjonabandi eda sambud med barn 27.76% 33,32% 30,29%
[ sambud/hjonabandi eda sambud 36,92% 38,24% 37,52%
Menntun x(6, N=23.801) = 1200,00, p < 0.001
Grunnskélanam eda samberilegt 14,49% 16,51% 15,42%
Starfstengt nam & framhaldsskolastigi 17,41% 11,20% 14,55%
Framhaldsskolaprof eda sveinsprof 26,70% 34,28% 30,19%
Idnmeistaraprof 2,45% 10,65% 6,23%
Diplomaprof 7,46% 7,06% 7,27%
Grunnnam 4 haskélastigi (BA, BSc, BEd) 20,46% 13,64% 17,32%
Framhaldsnam & haskolastigi (MA, MSc, PhD) 11,03% 6,66% 9,02%
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Tafla 3. Lydfreedileg samsetning eftir uppruna.

Innfeddir  Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

Kyn 132, N=24.073) = 5,86, p = 0.053
Konur og kvar 53,51% 55,22% 55,12% 54,01%
Karlar 46,49% 44,78% 44,88% 45,99%
Aldur X8, N=24.119) = 2300,00, p < 0.001
30 4ra og yngri 18,90% 24,70% 32,73% 21,05%
31-40dra 17,66% 37,23% 24,30% 22,89%
41— 50 ara 18,50% 24,12% 13,83% 19,67%
51— 60 ara 22,24% 11,17% 14,98% 19,11%
61 ars og eldri 22.69% 2,79% 14,16% 17,29%
Fjolskyldustada x2(6, N=14.993) = 173,43,, p < 0.001
Einhleyp/ur/t med barn 7,11% 6,59% 12,12% 7,20%
Einhleyp/ur/t 22,23% 31,57% 29,44% 25,02%
[ sambud/hjonabandi eda sambud med barn 31,41% 27,97% 25,40% 30,23%
i sambud/hjonabandi eda sambud 39,25% 33,87% 33,04% 37,55%
Menntun x3(12, N=23.633) = 1100,00, p < 0.001
Grunnskélandm eda sambzerilegt 18,18% 6,30% 20,77% 15,38%
Starfstengt ndm & framhaldsskoélastigi 14,65% 14,44% 13,96% 14,56%
Framhaldsskolaprof eda sveinsprof 30,95% 27.19% 34,48% 30,20%
[dnmeistaraprof 7,14% 3,95% 4.71% 6,23%
Diplomaprof 6,16% 10,66% 5,05% 7,21%
Grunnnam & haskolastigi (BA, BSc, BEd) 15,83% 22,14% 15,22% 17,35%
Framhaldsnam 4 haskolastigi (MA, MSc, PhD)  7,09% 15,33% 5,80% 9,06%
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Tafla 4. Heildartekjur i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Undir 499 pusund 32,10% 15,57% 24,48%
500-749 pusund 35,42% 25,05% 30,64%
750-999 piisund 20,73% 26,89% 23,57%
1.000-1.249 ptsund 7,60% 17,54% 12,18%
1.250-1.499 ptsund 2,61% 8,21% 5,19%
1.500-1.749 pasund 0,80% 3,38% 1,99%
1.750-1.999 pasund 0,42% 1,51% 0,92%
2 milljonir eda heerri 0,32% 1,86% 1,03%
x(7, N =19.206) = 1800,00, p < 0.001
Tafla 5. Heildartekjur i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
499 plisund eda lzgri 19,46% 38,49% 27,17% 24,33%
500-749 pusund 28,46% 37,34% 30,14% 30,64%
750-999 pusund 26,25% 16,10% 21,78% 23,63%
1.000-1.249 pusund 14,57% 5,12% 12,43% 12,23%
1.250-1.499 pusund 6.46% 1,55% 4,84% 5,22%
1.500-1.749 pusund 2.45% 0,75% 1,54% 2,00%
1.750-1.999 pusund 1,13% 0,35% 0,55% 0,92%
2 milljonir eda harri 1,22% 0,31% 1,54% 1,02%

x2(14, N =19.105) = 1300,00, p < 0.001
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Tafla 6. Heildartekjur i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir menntun.

Grunnskola- Starfstengt Framhalds- Idnmeistara- Diplémaprof BA/BS MA/MS Samtals
prof nam skolaprof prof

499 pusund eda legri 32,79% 28,54% 24,60% 15,96% 21,72% 20,86% 18,65% 24,36%
500-749 pusund 33,19% 36,64% 30,36% 22.91% 28,67% 30,45% 25,79% 30,65%
750-999 pusund 19,20% 19,25% 25,09% 26,63% 24,49% 26,05% 24,90% 23,61%
1.000-1.249 p. 8,46% 8,55% 11,33% 20,26% 14,69% 13,93% 15,61% 12,20%
1.250-1.499 . 3,62% 3,86% 4,86% 7,44% 6,74% 5,20% 8,47% 5,24%
1.500-1.749 b. 1,23% 1,56% 1,74% 3,72% 1,92% 1,87% 3.82% 2,00%
1.750-1.999 b. 0,72% 0,59% 0,98% 0,99% 1,06% 0,80% 1,60% 0,92%
2 m. eda heerri 0,80% 1,00% 1,05% 2,07% 0,71% 0,83% 1,16% 1,02%

x2(42, N=18.952) = 654,91, p < 0.001
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Tafla 7. Heildartekjur i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir aldri.

30 ara eda 31-40 ara 41-50 ara 51-60 ara 61 ars eda Samtals
yngri eldri

499 busund eda legri 36,72% 23,93% 19,44% 16,41% 26,97% 24,53%
500-749 pasund 34,06% 30,38% 28,43% 27,93% 32,80% 30,62%
750-999 pusund 18,30% 24,65% 24.81% 28.16% 21,04% 23,54%
1.000-1.249 pusund 6,83% 12,60% 15,19% 15,01% 10,76% 12,17%
1.250-1.499 plisund 2,34% 5,20% 6,63% 7,05% 4,55% 5,19%
1.500-1.749 ptisund 0,74% 1,67% 2,73% 2.91% 2,01% 2,01%
1.750-1.999 ptisund 0,43% 0,70% 1,27% 1,43% 0,75% 0,91%
2 milljonir eda harri 0,58% 0,86% 1,49% 1,11% 1,13% 1,03%

%28, N = 19.243) = 862,52, p < 0.001

Tafla 8. Heildartekjur heimilis i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
499 pisund eda leegri 15,63% 9,76% 12,89%
500-749 pusund 20,56% 13,75% 17,38%
750-999 pusund 17,71% 15,62% 16,74%
1.000-1.249 pusund 14,28% 14,09% 14,19%
1.250-1.499 pusund 10,17% 12,18% 11,11%
1.500-1.749 pasund 8,30% 12,10% 10,07%
1.750-1.999 ptsund 5,99% 9,40% 7.58%
2 milljonir eda heerri 7,35% 13,10% 10,03%

X(7, N =17.950) = 546,41, p < 0.001

Tafla 9. Heildartekjur heimilis i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med Samtals

erlendan

bakgrunn
499 ptisund eda legri 7,42% 28,39% 14,36% 12,71%
500-749 pusund 14,36% 26,05% 18,37% 17,32%
750-999 plisund 16,14% 18,92% 15,82% 16,78%
1.000-1.249 pusund 14,89% 12,02% 15,21% 14,23%
1.250-1.499 pusund 12,92% 6,12% 9,73% 11,16%
1.500-1.749 pasund 12,05% 4,39% 9,49% 10,12%
1.750-1.999 pusund 9,53% 2.03% 6,45% 7.61%
2 milljonir eda heerri 12,68% 2,08% 10,58% 10,07%

x2(14, N =17.854) = 2300,00, p < 0.001
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Tafla 10. Heildartekjur heimilis i sidasta manudi fyrir skatta og 6nnur gjéld eftir menntun.

Grunnskoélaprof Starfstengt Framhaldsskélaprof  Idnmeistaraprof Diplomaprof BA/BS MA/MS Samtals
nam

499 pusund eda legri 15,05% 17,65% 11,15% 9,66% 14,96% 10,83% 10,18% 12,66%
500-749 pusund 20,75% 19,80% 17,86% 11,73% 14,89% 16,52% 14,36% 17,34%
750-999 pusund 18,81% 17,29% 16,76% 15,27% 17,07% 15,39% 16,19% 16,75%
1.000-1.249 p. 15,05% 14,34% 14,51% 13,20% 13,68% 14,05% 13,56% 14,24%
1.250-1.499 b. 10,77% 10,36% 11,53% 14,24% 10,45% 12,11% 8,58% 11,17%
1.500-1.749 b. 8,16% 8,65% 10,43% 12,77% 10,38% 11,42% 9,95% 10,13%
1.750-1.999 b. 5,27% 6,02% 7,66% 10,44% 7,52% 8,39% 10,01% 7,62%
2 m. eda herri 6,14% 5,90% 10,10% 12,68% 11,05% 11,30% 17,16% 10,09%

Y42, N=17.714) = 471,08, p < 0.001
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Tafla 11. Heildartekjur heimilis i sidasta manudi fyrir skatta og nnur gjéld eftir aldri.

30 ara eda 31-40 ara 41-50 ara 51-60 ara 61 ars eda Samtals

yngri eldri
499 pusund eda laegri 17,95% 13,63% 12,26% 8,90% 12,09% 12,89%
500-749 pusund 19,53% 17,10% 15,47% 14,64% 21,22% 17,37%
750-999 pusund 18,04% 17,26% 14,63% 16,00% 18,22% 16,74%
1.000-1.249 pusund 14,49% 15,70% 13,15% 13,42% 13,89% 14,18%
1.250-1.499 pusund 9,19% 11,46% 10,56% 12,23% 12,03% 11,12%
1.500-1.749 ptisund 7,89% 9,63% 10,93% 11,95% 9,66% 10,07%
1.750-1.999 ptisund 5,36% 6,85% 9,78% 9.07% 6,33% 7.57%
2 milljénir eda heerri 7,55% 8,38% 13,22% 13,78% 6,56% 10,05%

X(28, N =17.977) = 471,86, p < 0.001



4.3 Staoda a husnzoismarkaoi

Tafla 12. Stada d husncedismarkadi eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Eigin husnzedi 63,74% 64,46% 64,07%
Leiguhtsnadi 4 almennum markadi 17,84% 17,75% 17,80%
Busetuibid hja hiisnedissamvinnufélagi 1,73% 1,72% 1,72%
Leiguhtisnadi hja 6hagnadardrifnum leigusamtokum 3.26% 2.68% 3,00%
Leiguhtsnadi 4 vegum atvinnurekenda 1,84% 3,13% 2,43%
Hja foreldrum/aettingjum 7,93% 7,17% 7,58%
Annad 3,66% 3,10% 3,40%

7(6, N =20.150) = 48,69, p < 0.001

Tafla 13. Stada d husncedismarkadi eftir uppruna.

Innfeddir  Innflytjendur ~ Me0 erlendan  Samtals
bakgrunn

Eigin husnzedi 76,61% 26,44% 57,75% 64,17%
Leiguhtisnedi 4 almennum markadi 9,05% 45,23% 16,36% 17,73%
Busetuibtid hja hisnadissamvinnufélagi 1,44% 2.36% 2,57% 1,70%
Leiguhusna0i hja 6hagnadardrifnum leigusamtokum 2,50% 4,28% 4,06% 2,98%
Leiguhtisnadi 4 vegum atvinnurekenda 0,50% 8,74% 0,86% 2,42%
Hja foreldrum/eettingjum 8,10% 4,67% 15,51% 7,66%
Annad 1,80% 8,27% 2,89% 3,34%

(12, N =20.046) = 5600,00, p < 0.001
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4.4 Staoa a vinnumarkaoi

Tafla 14. Stada a vinnumarkadi eftir kyni.

Konur/kvar

Karlar

Samtals

Stada a vinnumarkadi

%39, N =24.194) = 437,81, p < 0.001

[ launudu starfi 75,80% 83,03% 79,12%
I veikindaleyfi 4 launum 1,95% 1,06% 1,54%
Sjalfsteett starfandi /Atvinnurekandi 1,66% 3,31% 2,42%
A eftirlaunum 5,77% 4,36% 5,12%
I ndmi og ekki i vinnu 0,25% 0,12% 0,19%
{ nami og vinnu 7,12% 4,05% 5,70%
Atvinnuleitandi 2,28% 2,01% 2,16%
A ororkulifeyri, sjukradagpeningum eda endurhafingarlifeyri 2,49% 1,32% 1,95%
I fedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra storfum 2,52% 0,67% 1,67%
Er a0 braa bilio 0,16% 0,08% 0,12%
Starfsvettvangur x4, N=22.498) = 1500,00 p < 0.001
Hja einkareknu fyrirtacki 46,06% 69,73% 57,09%
Hja riki 23,62% 12,29% 18,34%
Hja sveitarfélagi 21,46% 9,52% 15,89%
Hjé opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis eda sveitarfélags 4,45% 5,82% 5,08%
Hja sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum 4,41% 2,65% 3,59%
Starfshlutfall x3(3, N=22.498) = 1800,00, p < 0.001
1%-49% 5,46% 3,03% 4,33%
50%—74% 10,98% 3,93% 7,71%
75%-99% 19,13% 4,68% 12,42%
100% 64,42% 88,36% 75,54%
Ert pu i fleiri en einu starfi x3(1, N=23.820) =858 p <0.01
Ja 20,45% 18,93% 19,75%
Nei 79,55% 81,07% 80,25%
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Tafla 15. Stada d vinnumarkadi eftir uppruna.

Innfeddir  Innflytjendur ~ Med erlendan Samtals
bakgrunn
Stada a vinnumarkadi x(18, N =24.004) = 984,94, p < 0.001
[ launudu starfi 77,88% 83,56% 73,93% 79,09%
[ veikindaleyfi 4 launum 1,55% 1,44% 1,64% 1,53%
Sjalfstaett starfandi /Atvinnurekandi 2,59% 2,00% 2,38% 2,43%
A eftirlaunum 6,87% 0,47% 4,11% 5,14%
[ ndmi og ekki i vinnu 0,17% 0,13% 0,66% 0,19%
[ nami og vinnu 6,04% 3,69% 11,92% 5,75%
Atvinnuleitandi 1,01% 5,46% 1,40% 2,13%
A 6rorkulifeyri, sjukradagpeningum eda
endurhefingarlifeyri 2,26% 0,99% 2,38% 1,95%
[ fedingarorlofi eda timabundnu leyfi fr4 storfum
1,53% 2,05% 1,48% 1,66%

Er ad brua bilid 0,10% 0,20% 0,08% 0,12%
Starfsvettvangur Y8, N=22.351) = 975,61, p < 0.001
Hja einkareknu fyrirtaeki 51,34% 74,76% 50,49% 57,09%
Hja riki 20,99% 10,12% 20,92% 18,29%
Hja sveitarfélagi 18,28% 8,80% 18,36% 15,94%
Hja opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis
eda sveitarfélags 5,19% 4,39% 6,71% 5,07%
Hja sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum 4,21% 1,92% 3,53% 3,61%
Starfshlutfall x(6, N=22332) = 169,82, p < 0.001
1%—-49% 4,64% 3,17% 6,33% 4,36%
50%—74% 8,20% 5,89% 9,75% 7,70%
75%—-99% 13,48% 9,19% 14,06% 12,44%
100% 73,69% 81,75% 69,86% 75,51%
Ert pu i fleiri en einu starfi x*(2, N=23.642) = 20,24, p < 0.001
Ja 19,50% 19,22% 24,71% 19,69%
Nei 80,50% 80,78% 75,29% 80,31%
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Tafla 16. Starfsgreinar eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Heilbrigdispjonusta 23,16% 5,20% 14,92%
Starf 4 leikskola 6,79% 0,55% 3,93%
Starf i grunnskola 4,87% 1,34% 3,25%
Onnur fredslustorf 3,26% 1,67% 2,53%
Afgreidsla, pjonusta og ttkeyrsla & vorum 9,28% 12,43% 10,73%
Restingar 4,73% 1,67% 3,33%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 0,87% 14,24% 7,00%
Fiskvinnsla 1,83% 2,74% 2,25%
Fiskveidar 0,07% 2,48% 1,18%
Framlei0sla 1,43% 3,38% 2,32%
Matvelaframleidsla 1,57% 2,85% 2,16%
Slaturhus og adstodarfolk i moétuneytum 0,12% 0,12% 0,12%
Maétuneyti og veitingahus 4,73% 4,19% 4,48%
Ferdapjonusta og farpegaflutningar 7,49% 7,31% 7,40%
Stjornsysla, fjarmalapjonusta, upplysingataekni og almenn
skrifstofustorf 14,49% 9,01% 11,97%
Almannaéryggi og domsmal 1,87% 5,46% 3,51%
Umsjon med fasteignum, badstodum og mannvirkjum 0,63% 2,23% 1,36%
Menning og skapandi greinar 1,38% 0,85% 1,13%
Storidja, fraveita, rafmagns- og hitaveita, sorphirda,
namugrdftur og vinnsla hraefna ur j6rou 0,99% 7,16% 3,82%
Annad 10,43% 15,12% 12,58%

x2(19, N =22.933) = 5300,00, p < 0.001
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Tafla 17. Starfsgreinar eftir uppruna.

Innfeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

Heilbrigdispjonusta 16,19% 9,92% 20,46% 14,84%
Starf a leikskola 3,80% 4,03% 5,43% 3,93%
Starf i grunnskdla 3,32% 2,90% 3,65% 3,23%
Onnur fraedslustorf 2,77% 1,90% 2,49% 2,54%
Afgreiosla, pjonusta og utkeyrsla & vérum 10,95% 9,82% 13,17% 10,77%
Restingar 0,75% 10,71% 1,33% 3,26%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 6,86% 7,58% 6,05% 7,00%
Fiskvinnsla 1,38% 4,77% 1,69% 2,24%
Fiskveidar 1,46% 0,42% 0,80% 1,17%
Framleidsla 1,99% 3,27% 1,87% 2,30%
Matvalaframleidsla 1,50% 4,06% 1,87% 2,16%
Slaturhus og adstodarfolk i moétuneytum 0,11% 0,18% 0,09% 0,12%
Maétuneyti og veitingahus 2,30% 10,68% 4,00% 4,47%
Ferdapjonusta og farpegaflutningar 6,00% 11,66% 5,78% 7,40%
Stjornsysla, fjarmalapjonusta,
upplysingataekni og almenn skrifstofustorf 15,32% 3,34% 9,88% 12,06%
Almannadryggi og domsmal 4,65% 0,28% 4,18% 3,53%
Umsjon med fasteignum,
badstddum og mannvirkjum 1,71% 0,42% 1,33% 1,37%
Menning og skapandi greinar 1,23% 0,99% 0,71% 1,15%
Storidja, fraveita, rafmagns- og hitaveita,
sorphirda, namugrdftur og vinnsla hraefna ur
jordu 4,33% 2,62% 3,56% 3,86%
Annad 13,40% 10,45% 11,65% 12,58%

x’(38, N=22.777) = 3600,00, p < 0.001
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4.5 Fjarhagsstaoa

4.5.1 Audvelt eda erfitt a0 na endum saman

Tafla 18. Audvelt eda erfitt med ad nd endum saman eftir kyni.

Konur og kvar Karlar Samtals
Mijbg audvelt 13,06% 17,57% 15,13%
Audvelt 17,32% 19,36% 18,26%
Nokkud audvelt 37,16% 35,20% 36,26%
Nokkud erfitt 21,02% 18,62% 19,92%
Erfitt 6,78% 5,91% 6,38%
M;jog erfitt 4,66% 3,33% 4,05%
(5, N =19.984) = 125,50, p < 0.001
Tafla 19. Audvelt eda erfitt ad nd endum saman eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
Mjog audvelt 17,27% 8,42% 16,18% 15,16%
Audvelt 18,74% 16,83% 19,00% 18,31%
Nokkud audvelt 37,42% 32,84% 35,94% 36,28%
Nokkud erfitt 18,09% 25,83% 17,59% 19,87%
Erfitt 4,97% 10,41% 7,93% 6,38%
M;jog erfitt 3,51% 5,67% 3,37% 4,01%

(10, N = 19.872) = 525,76, p < 0.00

34



Tafla 20. Audvelt eda erfitt ad nd endum saman eftir heildartekjum heimilis i sidasta manud fyrir skatta og 6nnur gjéld.

Undir 499 500-749 750-999  1.000-1.249  1.250-1.499 1.500-1.749  1.750-1.999 2 millj. eda Samtals

pusund pusund pusund ptsund pusund pusund pusund heaerro
Mjog audvelt 6,88% 6,37% 8,80% 12,60% 16,28% 20,43% 25,72% 41,05% 15,25%
Audvelt 11,43% 10,65% 14,57% 17,75% 21,88% 25,30% 26,23% 26,77% 17,98%
Nokkud audvelt 29.11% 34,19% 38,28% 39,90% 40,17% 39,04% 38,47% 27,16% 35,83%
Nokkud erfitt 27,95% 29,16% 25,99% 21,55% 17,44% 12,24% 7,52% 4,18% 20,18%
Erfitt 13,30% 11,46% 8,26% 5,11% 3,02% 2,49% 1,40% 0,50% 6,52%
Mjog erfitt 11,34% 8,16% 4,10% 3,09% 1,21% 0,50% 0,66% 0,33% 4,24%

¥*(35, N =17.744) = 3500,00, p < 0.001



4.5.2 Geta meett Oventum 100 pusund krona utgjoldum

Tafla 21. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar eftir kyni.

Konur og kvar Karlar Samtals
Ja 56,16% 66,92% 61,10%
Nei 35,04% 26,24% 31,00%
Veit ekki 8,81% 6,83% 7,90%

(2, N =20.172) = 244,68, p < 0.001

Tafla 22. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar eftir uppruna.

Innfeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals

bakgrunn
Ja 66,02% 46,95% 59,17% 61,24%
Nei 28,96% 36,76% 31,77% 30,92%
Veit ekki 5,02% 16,28% 9,06% 7,85%

(4, N =20.061)= 854,81, p < 0.001

Tafla 23. Geta meett oveentum 100.000 kr. utgjoldum dan pess ad stofna til skuldar eftir
heildartekjum heimilis i sidasta manud fyrir skatta og 6nnur gjéld.

Undir 499  500-749  750-999 1.000- 1.250-  1.500- 1.750- 2 millj. Samtals
ptisund ptisund ptisund 1.249 1.499 1.749 1.999 eda
pisund  pGsund pusund pusund  heerri
Ja 34,27% 42,56% 53,62% 63,35% 71,21% 78,21% 83,69% 90,21% 61,05%
Nei 51,71% 47,26% 38,63% 30,28%  23,62% 18,53% 13,67% 7,57% 31,87%
Veit ekki 14,02% 10,18% 7,75% 6,37% 517%  3,26%  2,65%  2,23% 7,09%

(14, N =17.865) = 2500,00, p < 0.001
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4.5.3 Efnislegur skortur 4 heimili

Athugid a0 fyrri tveer toflurnar i pessum undirkafla eru um efnislegan skort 4 heimili & medan
seinni tvaer snda ad efnislegum skorti einstaklinga (sja i kafla 2.3. Malingar).

Tafla 24. bcettir efnislegs skorts a heimili eftir kyni..

Konur/kvar Karlar Samtals
Geta meett oventum utgjoldum y(1, N=19.121) = 97,99, p < 0.001
Ja 70,19% 76,55% 73,13%
Nei 29,81% 23,45% 26,87%
Hef/Hofum efni a arlegri vikuferd fjarri heimili (1, N=19.452) = 105,28, p < 0.001
Ja 72,44% 78,80% 75,36%
Nei 27,56% 21,20% 24,64%
Geta greitt alla reikninga a eindaga x(1, N=19.494) = 7,04, p < 0.01
Ja 89,97% 91,09% 90,48%
Nei 10,03% 8,91% 9,52%
Hef efni d kjoti og fisk annan hvern dag y*(1, N=19.624) = 33,13, p < 0.001
Ja 85,47% 88,27% 86,76%
Nei 14,53% 11,73% 13,24%
Geta sinnt naudsynlegu vidhaldi heimilis y3(1, N=19.141) = 47,06, p < 0.001
Ja 78,83% 82,76% 80,64%
Nei 21,17% 17,24% 19,36%
Héfum adgang ad bil til afnota Y1, N=19.941) =224, p =0.134
Ja 90,64% 91,25% 90,92%
Nei 9,36% 8,75% 9,08%
Getum skipt ut slitnum hiusgégnum y(1, N=19.049) = 162,21 p < 0.001
Ja 64,24% 72,86% 68,22%
Nei 35,76% 27,14% 31,78%
Tafla 25. beettir efnislegs skorts a heimili eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan bakgrunn Samtals
Geta meett oveentum utgjéldum x(2, N=19.034) = 171,76, p < 0.001
Ja 75,58% 65,46% 73,06% 73,16%
Nei 24,42% 34,54% 26,94% 26,84%
Hef/Hdofum efni a arlegri vikuferd fjarri heimili Y32, N=19.363) = 106,22, p < 0.001
Ja 77,37% 69,87% 72,47% 75,44%
Nei 22,63% 30,13% 27,53% 24,56%
Geta greitt alla reikninga a eindaga Y2, N=19.407) = 2200,00, p < 0.001
Ja 96,08% 72,03% 91,46% 90,57%
Nei 3,92% 27,97% 8,54% 9,43%
Hef efni d kjoti og fisk annan hvern dag Y32, N=19.535) = 433,52, p < 0.001
Ja 89,74% 77,65% 86,27% 86,82%
Nei 10,26% 22,35% 13,73% 13,18%
Geta sinnt naudsynlegu vidhaldi heimilis (2, N=19.051) =17,35 p <0.001
Ja 81,40% 78,77% 78,56% 80,66%
Nei 18,60% 21,23% 21,44% 19,34%
Hofum adgang ad bil til afnota Y2, N=19.851) = 2200,00, p < 0.001
Ja 96,22% 74,21% 91,38% 91,01%
Nei 3,78% 25,79% 8,62% 8,99%
Getum skipt ut slitnum husgognum Y32, N =18.965) = 905,68, p < 0.001
Ja 74,18% 49,74% 67,79% 68,33%
Nei 25,82% 50,26% 32,21% 31,67%
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Tafla 26. beettir efnislegs skorts einstaklinga eftir kyni.

Kona/Kvar Karlar Samtals
Er med nettengingu y(1, N=20.264) = 0,01, p =0.916
Ja 97,99% 98,01% 98,00%
Nei 2,01% 1,99% 2,00%
Get skipt ut slitnum fatnadi Y1, N=19.751) = 17,29, p < 0.001
Ja 88,57% 90,40% 89,41%
Nei 11,43% 9,60% 10,59%
A tv6 por af skom sem passa Y31, N=20.028) = 4,20, p < 0.05
Ja 91,52% 90,70% 91,14%
Nei 8,48% 9,30% 8,86%
Ver smadvegis pening i sjalfan vikulega x3(1, N=19.709) = 371,87, p < 0.001
Ja 59,91% 72,98% 65,89%
Nei 40,09% 27,02% 34,11%
Sinni tomstundum eda ahugamalum y(1, N=19.674) = 134,17, p < 0.001
Ja 61,06% 68,98% 64,69%
Nei 38,94% 31,02% 35,31%
Hitti vini/fjolskyldu i drykk eda mat manadarlega y(1, N=19.717) = 29,37, p < 0.001
Ja 63,57% 67,26% 65,26%
Nei 36,43% 32,74% 34,74%
Tafla 27. beettir efnislegs skorts einstaklinga eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Me0d erlendan Samtals
bakgrunn

Er med nettengingu Y2, N=20.158) = 419,72, p < 0.001
Ja 99,24% 94,48% 97,13% 98,03%
Nei 0,76% 5,52% 2,87% 1,97%
Get skipt ut slitnum fatnadi Y22, N=19.647) = 937,95, p < 0.001
Ja 93,42% 77,41% 88,85% 89,53%
Nei 6,58% 22,59% 11,15% 10,47%
A v por af skom sem passa Y32, N=19.936) = 315,91, p < 0.001
Ja 93,39% 85,03% 88,26% 91,22%
Nei 6,61% 14,97% 11,74% 8,78%
Ver smavegis pening i sjalfan vikulega x(2, N=19.622) = 73,41, p < 0.001
Ja 67,60% 60,73% 67,57% 66,01%
Nei 32,40% 39,27% 32,43% 33,99%
Sinni tomstundum eda ahugamalum Y2, N=19.577) = 610,30, p < 0.001
Ja 69,67% 49,51% 66,63% 64,89%
Nei 30,33% 50,49% 33,37% 35,11%
Hitti vini/fjélskyldu i drykk eda mat manadarlega x(2, N=19.618) = 136,61, p < 0.001
Ja 67,52% 58,14% 67,97% 65,36%
Nei 32,48% 41,86% 32,03% 34,64%
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4.5.5 Skortur 4 efnis- og félagslegum gaedum - samantekio

Tafla 28. Skortur a efnis- og félagslegum geedum samantekio eftir kyni.

Konur og kvar Karlar Samtals

Enginn skortur 32,33% 40,13% 35,90%

1 pattur 13,56% 15,15% 14,29%

2 peettir 11,37% 10,85% 11,14%

3 peettir 9,32% 8,01% 8,72%

4 pettir 7,49% 6,34% 6,96%

Skortur 12,79% 9,79% 11,41%

Verulegur skortur 13,13% 9,72% 11,57%

(6, N =20.431) = 206,97, p < 0.001
Tafla 29. Skortur a efnis- og félagslegum geedum samantekio eftir uppruna.
Innfeddir  Innflytjendur Med Samtals
erlendan
bakgrunn

Enginn skortur 40,87% 21,16% 35,53% 36,00%
1 pattur 15,47% 10,64% 15,62% 14,35%
2 peettir 11,24% 10,81% 11,22% 11,14%
3 paettir 8,02% 11,02% 7,44% 8,70%
4 paettir 6,05% 9,76% 6,60% 6,95%
Skortur 9,41% 17,20% 11,43% 11,33%
Verulegur skortur 8,93% 19,40% 12,16% 11,54%

(12, N=20.316) = 1100,00, p < 0.001
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Tafla 30. Skortur d efnis- og félagslegum geedum samantekio eftir heildartekjum heimilis 1 sidasta mdnud fyrir skatta og 6nnur gjold.

Undir 499 500-749 750-999 1.000-1.249  1.250-1.499  1.500-1.749  1.750-1.999 2 millj. eda  Samtals
ptisund ptsund ptisund ptsund ptsund ptsund ptsund haerri

Enginn skortur 13,71% 18,07% 24,70% 34,87% 42,85% 50,44% 58,80% 69,79% 35,30%
1 pattur 9,55% 9,95% 14,01% 15,11% 16,65% 18,14% 17,01% 15,02% 13,93%
2 peettir 10,20% 10,75% 12,32% 12,29% 11,95% 11,03% 11,00% 7,15% 10,98%
3 peettir 10,38% 10,24% 10,72% 9,28% 8,95% 7,11% 5,65% 3,88% 8,76%
4 peettir 10,03% 10,36% 9,30% 6,61% 6,30% 4,02% 2,57% 1,61% 7,05%
Skortur 18,24% 19,35% 14,67% 11,59% 7,95% 6,34% 3,08% 1,22% 11,69%
Verulegur skortur 27,89% 21,27% 14,28% 10,25% 5,35% 2,92% 1,91% 1,33% 12,30%

1*(42, N =17.988) = 3900,00, p < 0.001



4.5.6 Skuldir

Tafla 31. Yfirdrattur, smalan/skammtimalan, husncedislan, bilalan, rekstrarleiga bils, namslan
og lan hja vini eda [jélskyldu medal launafdlks eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
x3(1, N=19.942) = 0,65, p = 0.422

Med yfirdratt 27,68% 28,19% 27,91%
x3(1, N=19.942) = 1,80, p = 0.180

Med smaldan/skammtimalan 11,46% 10,86% 11,19%
y3(1, N=19.942) = 4,11, p = 0.043

Med husncedislan 54,33% 55,76% 54,99%
x3(1, N=19.942) = 9,68, p < 0.05

Med bilalan 23,70% 25,60% 24.,57%
x3(1, N=19.942) = 0,15, p = 0.698

Med bil i rekstrarleigu 1,81% 1,74% 1,78%
x3(1, N=19.942) = 107,14, p < 0.001

Med namslan 14,55% 9,72% 12,33%
x3(1, N=19.942) = 1,12, p = 0.290

Med lan hja vini eda fjolskyldu 11,16% 10,69% 10,94%
x3(1, N=19.942) = 1,61, p = 0.204

Ekkert ad ofantéldu 25,19% 24.41% 24.83%

Tafla 32. Yfirdrattur, smalan/skammtimalan, husncedislan, bilalan, rekstrarleiga bils, namslan
og lan hja vini eda fjélskyldu medal launafolks eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

X2, N=19.844) = 7,81, p < 0.05

Med yfirdratt 28,26% 26,20% 28,79% 27,81%
X2, N=19.844) = 124,45, p < 0.001

Med smalan/skammtimalan 9,57% 15,29% 14,18% 11,11%
x2(2, N=19.844) = 1900,00 p < 0.001

Med husncedislan 64,08% 27,81% 50,05% 55,06%
1’2, N=19.844) = 26,90, p < 0.001

Med bilalan 25,44% 21,65% 24,70% 24.,53%
122, N=19.844) = 12,34, p < 0.01

Med bil i rekstrarleigu 1,89% 1,18% 2,36% 1,75%
X2, N=19.844) = 467,71, p < 0.001

Med namslan 15,21% 3,15% 13,75% 12,36%
(2, N=19.844) = 27,13, p < 0.001

Med lan hja vini eda fjolskyldu 10,25% 13,00% 11,28% 10,93%
Y22, N=19.844) = 711,70, p < 0.001

Ekkert ad ofantoldu 20,19% 39,79% 24,70% 24,92%

41



Tafla 33. Yfirdrattur, smalan/skammtimalan, husncedislan, bilalan, rekstrarleiga bils, namslan og lan hja vini eda fjélskyldu medal
launafolks eftir heildartekjum heimilis i sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold.

Undir 499  500-749 750-999 1.000-1.249 1.250- 1.500- 1.750- 2 millj.  Samtals

ptisund ptisund ptsund ptsund 1.499 1.749 1.999 eda

ptisund ptsund ptisund haerri
X7, N=17.734) = 110,49, p < 0.001
Med yfirdratt 30,96% 32,14% 32,07% 30,56% 28,37% 26,61% 24,96% 20,78%  29,07%
(7, N=17.734) = 267,71, p < 0.001
Med smalan/skammtimaldn 15,89% 15,32% 14,99% 12,66% 9,99% 7,82% 6,85% 4,22% 11,82%
xX(7, N=17.734) = 1800,00, p < 0.001
Med husnaedislin 28,58% 41,04% 53,87% 61,11% 68,80% 71,56% 76,51% 74,17%  56,77%
X7, N=17.734) = 17,70, p < 0.001
Med bilalan 17,55% 21,02% 24,69% 27,66% 28,47% 28,82% 30,63% 28,33%  25,25%
Y7, N=17.734) = 17,70, p < 0.01
Med bil i rekstrarleigu 1,58% 1,24% 2,38% 1,75% 1,87% 1,72% 1,62% 2,56% 1,83%
X7, N=17.734) = 152,95, p < 0.001
Med namslan 8,33% 9,71% 12,21% 12,66% 15,24% 16,35% 17,01% 17,56%  13,03%
X7, N=17.734) = 255,20, p < 0.001
Med lan hja vini eda fjolskyldu 17,37% 14,54% 13,96% 12,02% 8,58% 7,43% 7,66% 5,22% 11,58%
X7, N=17.734) = 331,29, p < 0.001
Ekkert ad ofantéldu 33,35% 29,04% 23,55% 20,32% 18,37% 17,41% 15,32% 18,44%  22,92%
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4.5.7 Eignir

Tafla 34. Fasteign, bill, sparnadur, viobotarlifeyrissparnadur, sumarhus, fasteign erlendis,
fasteign i utleigu og verobréfa medal launafolks eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
X1, N=20.114) =2,20,p =0.138

Eiga fasteign sem buid er i 62,69% 63,70% 63,16%
YA, N=20.114) =41,71, p < 0.001

Eiga bil 79,08% 82,68% 80,73%
X1, N=20.114) = 49,42, p < 0.001

Eiga a.m.k ein manadarlaun i sparnad 50,69% 55,65% 52,97%
X1, N=20.114) = 45,55, p < 0.001

Eiga vidbotarlifeyrissparnad 61,05% 65,65% 63,16%
(1, N=20.114) =819, p <0.01

Eiga sumarhus 6,29% 7,31% 6,76%
XA, N=20.114) = 27,82, p <0.001

Eiga fasteign erlendis 2,78% 4,13% 3,40%
x2(1, N=20.114) = 19,60, p < 0.001

Eiga fasteign sem er leigd ut 4,59% 5,99% 5,24%
Y1, N=20.114) = 315,80, p < 0.001

Eiga verdbreéf 12,20% 21,53% 16,49%
x2(1, N=20.114) = 0,66, p = 0415

Eiga ekkert af ofantoldu 5,46% 5,20% 5,34%

Tafla 35. Fasteign, bill, sparnadur, viobotarlifeyrissparnadur, sumarhus, fasteign erlendis,
fasteign 1 utleigu og verdbréfa medal launafolks eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn

X2, N=20.016) = 4000,00, p < 0.001

Eiga fasteign sem buid er i 75,92% 24,73% 57,73% 63,23%
X2, N =20.016) = 1500,00, p < 0.001

Eiga bil 87,17% 61,53% 77,47% 80,79%
X2, N=20.016) = 247,03, p < 0.001

Eiga a.m.k ein manadarlaun i sparnad 56,41% 43,17% 52,04% 53,14%
X2, N =20.016) = 2800,00, p < 0.001

Eiga viobotarlifeyrissparnad 73,85% 31,02% 60,30% 63,31%
X2, N=20.016) = 318,50, p < 0.001

Eiga sumarhus 8,65% 1,08% 6,12% 6,78%
X2, N=20.016) = 746,57, p < 0.001

Eiga fasteign erlendis 1,36% 9,70% 3,22% 3,38%
X2, N=20.016) = 12,56, p < 0.01

Eiga fasteign sem er leigd ut 5,54% 4,21% 5,15% 5,22%
X2, N=20.016) = 377,75, p < 0.001

Eiga verobréf 19,47% 7,28% 17,38% 16,55%
X2, N=20.016) = 1300,00, p < 0.001

Eiga ekkert af ofantdldu 2,05% 15,42% 5,04% 5,29%
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Tafla 36. Fasteign, bill, sparnadur, viobotarlifeyrissparnadur, sumarhus, fasteign erlendis, fasteign i utleigu og verdbréfa medal

launafolks eftir heildartekjum heimilis [ sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold

Undir 500-749 750-999 pusund  1.000-1.249 1.250- 1.500- 1.750- 2 millj.  Samtals
499 ptsund ptsund 1.499 1.749 1.999 eda
ptisund ptsund ptsund ptisund haerri

X7, N =17.860) = 2500,00, p < 0.001

Eiga fasteign sem buid er i 32,58% 47,38% 60,86% 69,13% 79,01% 81,99% 87,23% 84,61%  64,70%
X7, N =17.860) = 1200,00, p < 0.001

Eiga bil 60,35% 72,73% 80,92% 84,05% 89,03% 90,66% 92,44% 91,61%  91,19%
X7, N =17.860) = 1400,00, p < 0.001

Eiga a.m.k ein manadarlaun i 31,08% 40,09% 47,16% 54,01% 60,07% 64,81% 69,41% 76,78%  52,79%

sparnad

xA(7, N=17.860) = 2800,00, p < 0.001

Eiga viobotarlifeyrissparnad 29,09% 47,57% 59,66% 69,29% 76,75% 81,22% 86,57% 88,50%  64,12%
X7, N=17.860) = 389,95, p < 0.001

Eiga sumarhus 1,85% 3,43% 4,95% 6,01% 9,07% 9,39% 10,56% 14,28% 6,72%
Y7, N=17.860) = 17,84, p < 0.05

Eiga fasteign erlendis 4,46% 3,27% 3,21% 3,42% 2,81% 3,31% 2,71% 4,44% 3,46%
Y7, N=17.860) = 223,31, p < 0.001

Eiga fasteign sem er leigd ut 3,18% 3,34% 3,54% 4,87% 6,91% 6,46% 7,41% 11,50% 5,42%
x2(7, N=17.860) = 1300,00, p < 0.001

Eiga verdbréf 5,25% 7,77% 12,43% 15,12% 20,39% 22,60% 28,76% 39,11%  16,95%
x3(7, N=17.860) = 1100,00, p < 0.001

Eiga ekkert af ofantoldu 17,92% 8,74% 4,18% 2,79% 0,90% 1,22% 0,37% 0,83% 5,22%
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Tafla 37. Audvelt eda erfitt ad standa straum af kostnadi vegna husncedis, samgangna,
matarinnkaupa, fastra utgjalda, afpreyingar, fria og barna eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Rekstur husncedis x4, N =18.854) = 59,10, p < 0.001
Mjog erfitt 6,75% 6,61% 6,69%
Frekar erfitt 21,28% 18,58% 20,03%
Hvorki erfitt né audvelt 33,32% 31,83% 32,63%
Frekar audvelt 23,18% 23,78% 23,46%
Mjog audvelt 15,47% 19,20% 17,19%
Samgéngur y(4, N=19.132) = 89,16, p < 0.001
Mjog erfitt 4,58% 4,30% 4,45%
Frekar erfitt 17,69% 15,61% 16,73%
Hvorki erfitt né audvelt 32,28% 30,60% 31,50%
Frekar audvelt 26,42% 24.92% 25,73%
Mjég audvelt 19,03% 24,57% 21,60%
Matarinnkaup x4, N =19.357) = 133,98, p < 0.001
Mjog erfitt 4,28% 4,25% 4,27%
Frekar erfitt 17,39% 13,57% 15,64%
Hvorki erfitt né audvelt 31,82% 29.97% 30,97%
Frekar audvelt 27,02% 26,50% 26,78%
Mjég audvelt 19,48% 25,71% 22,34%
Fost utgjold x4, N=19.300) = 158,14, p < 0.001
Mjog erfitt 2,64% 2,81% 2,72%
Frekar erfitt 13,43% 10,35% 12,01%
Hvorki erfitt né audvelt 33,08% 30,40% 31,84%
Frekar audvelt 29,42% 27,68% 28,61%
Mjog audvelt 21,44% 28,76% 24,82%
Afpreyingu Y4, N=18.827) = 227,01, p < 0.001
Mjog erfitt 11,25% 8,39% 9,93%
Frekar erfitt 19,45% 14,67% 17,25%
Hvorki erfitt né audvelt 27,38% 26,99% 27,20%
Frekar audvelt 24,47% 24,98% 24,70%
Mjog audvelt 17,46% 24,97% 20,91%
Fri (4, N=19.731) = 151,08, p < 0.001
Mjog erfitt 15,96% 13,12% 14,66%
Frekar erfitt 24,39% 20,59% 22,64%
Hvorki erfitt né audvelt 25,69% 25,75% 25,72%
Frekar audvelt 21,63% 23,08% 22,30%
Mjo6g audvelt 12,32% 17,46% 14,68%
Kostnadur vegna barna (4, N=10.323")=111,79, p < 0.001
Mjog erfitt 9,59% 8,10% 8,82%
Frekar erfitt 21,82% 16,90% 19,30%
Hvorki erfitt né audvelt 30,93% 31,12% 31,03%
Frekar audvelt 23,23% 22,36% 22,78%
Mjég audvelt 14,42% 21,53% 18,07%
Heilbrigdispjonustu x4, N =19.027) = 184,00, p < 0.001
Mjog erfitt 9,64% 7,96% 8,87%
Frekar erfitt 20,18% 15,21% 17,90%
Hvorki erfitt né audvelt 28,94% 28.,93% 28.,93%
Frekar audvelt 23,68% 23,62% 23,65%
Mjog audvelt 17,56% 24,29% 20,64%
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Tafla 38. Audvelt eda erfitt ad standa straum af kostnadi vegna husncedis, samgangna,
matarinnkaupa, fastra utgjalda, afpreyingar, fria og barna eftir uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Me0d erlendan Samtals
bakgrunn

Rekstur husncedis Y8, N=18.743) = 1200,00, p < 0.001
Mjog erfitt 4,21% 13,49% 7,83% 6,58%
Frekar erfitt 16,97% 28,78% 21,08% 19,96%
Hvorki erfitt né audvel 32,00% 34,75% 31,93% 32,65%
Frekar audvelt 26,36% 15,53% 21,45% 23,57%
Mjog audvelt 20,47% 7,44% 17,71% 17,24%
Samgdongur Y38, N=19.024) = 1100,00, p < 0.001
Mjog erfitt 2,67% 9,28% 5,68% 4,32%
Frekar erfitt 13,44% 26,65% 18,52% 16,69%
Hvorki erfitt né audvel 30,65% 34,58% 30,11% 31,52%
Frekar audvelt 27,89% 19,35% 24,66% 25,79%
Mjog audvelt 25,34% 10,14% 21,67% 21,67%
Matarinnkaup Y8, N=19.254) = 393,67, p < 0.001
Mjog erfitt 3,27% 6,52% 6,52% 4,20%
Frekar erfitt 14,09% 20,04% 16,65% 15,63%
Hvorki erfitt né audvel 29,76% 34,71% 29,13% 30,91%
Frekar audvelt 27,84% 24,25% 25,20% 26,86%
Mjog audvelt 25,03% 14,48% 22,50% 22,40%
Fost utgjold X8, N=19.194) = 368,53, p < 0.001
Mjog erfitt 1,92% 4,56% 4,33% 2,65%
Frekar erfitt 10,98% 14,93% 12,30% 11,97%
Hvorki erfitt né audvel 29,97% 37,44% 31,21% 31,78%
Frekar audvelt 29,63% 26,04% 27,22% 28,68%
Mjog audvelt 27,50% 17,02% 24,94% 24,92%
Afpreyingu 18, N=18.734) = 684,25 p < 0.001
Mjog erfitt 7,95% 15,69% 10,44% 9,83%
Frekar erfitt 14,86% 24,51% 18,39% 17,23%
Hvorki erfitt né audvel 26,67% 29,02% 26,56% 27,20%
Frekar audvelt 26,64% 18,98% 23,61% 24,75%
Mjog audvelt 23,88% 11,80% 21,00% 20,99%
Fri X8, N=19.632) = 806,19, p < 0.001
Mjog erfitt 12,27% 20,89% 17,76% 14,55%
Frekar erfitt 20,00% 31,00% 21,60% 22,65%
Hvorki erfitt né audvel 25,61% 26,28% 24,34% 25,71%
Frekar audvelt 24,48% 15,76% 23,03% 22,37%
Mjog audvelt 17,64% 6,07% 13,27% 14,73%
Kostnadur vegna barna Y8, N=10.241) = 534,34, p < 0.001
Mjog erfitt 6,18% 15,96% 11,37% 8,66%
Frekar erfitt 17,35% 25,03% 20,88% 19,28%
Hvorki erfitt né audvel 29,69% 35,63% 31,79% 31,15%
Frekar audvelt 25,44% 15,11% 19,49% 22,80%
Mjog audvelt 21,34% 8,27% 16,47% 18,11%
Heilbrigdispjonustu XA(8, N=18928) = 1700,00, p < 0.001
Mjog erfitt 5,81% 18,04% 9,61% 8,76%
Frekar erfitt 14,30% 29,55% 15,97% 17,84%
Hvorki erfitt né audvel 28,36% 31,16% 28,82% 29,02%
Frekar audvelt 26,49% 14,76% 23,15% 23,67%
Mjog audvelt 25,04% 6,49% 22,45% 20,70%
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4.5.9 Fjarskortur komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida petti fyrir born

Tafla 39. Fjarskortur sidastliona 12 manudi komio i veg fyrir ad heegt sé ad greida grunnpcetti

fyrir born eftir kyni.
Konur/kvar Karlar Samtals

X1, N=4.958) = 37,90, p < 0.001
Kostnad vegna félagslifs (s.s. afincelisgjafir fyrir 22,81% 15,88% 19,46%
vini, bioferdir eda onnur afpreying med vinum)

X1, N=5.085) =47,24, p < 0.001
Kostnad vio ad halda afmeeli/veislur (s.s. fermingu, — 25,42% 17,48% 21,63%
utskrift)

Y1, N=5574) =39,19, p <0.001
Afmeelis- og/eda jolagjafir 25,09% 18,15% 21,85%

X1, N=5.602) = 40,07, p <0.001
Naudsynlegan fatnad 20,97% 14,47% 17,90%

x(1, N=15.546) = 55,71, p < 0.001
Eins neeringarrikan mat og pu telur barnid purfa 23,12% 15,19% 19,38%

Tafla 40. Fjarskortur sidastliona 12 manudi komid i veg fyrir ad heegt sé ad greida grunnpcetti

fyrir born eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur ~ Me0d erlendan Samtals
bakgrunn
(2, N=4917) =226,91, p <0.001
Kostnad vegna félagslifs (s.s. afimeelisgjafir fyrir 14,18% 34,04% 27,63% 19,36%
vini, bioferdir eda dnnur afpreying med vinum)
(2, N=35.049) = 234,12, p < 0.001
Kostnad vid ad halda afmceli/veislur (s.s. 16,34% 37,15% 32,60% 21,61%
fermingu, utskrift)
X2, N=15539) =248,11, p <0.001
Afmeelis- og/eda jolagjafir 16,65% 37,11% 32,54% 21,90%
X2, N=15569) =272,55 p<0.001
Naudsynlegan fatnad 12,75% 32,56% 27,38% 17,87%
X2, N=5510)=202,11, p <0.001
Eins neeringarrikan mat og pu telur barnio purfa 14,67% 31,68% 31,54% 19,27%
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Tafla 41. Fjarskortur sidastliona 12 manudi komio i veg fyrir ad heegt sé ad greidoa grunnpeetti fyrir born eftir heildartekjum heimilis i
sidasta manudi fyrir skatta og onnur gjold.

Undir 499 500- 750- 1.000- 1.250- 1.500- 1.750- 2 millj. Samtals
pusund 749 999 1.249 1.499 1.749 1.999 eda
pusund  pusund ptisund ptisund ptisund pisund  heerri

X7, N=4.692) = 687,58, p < 0.001
Kostnad vegna félagslifs (s.s. afmeelisgjafir fyrir 49,88% 40,20% 27,02% 16,99% 12,02% 7,68% 499%  2,64%  19,42%
vini, bioferdir eda onnur afpreying med vinum)

Y7, N=4.818) = 703,42, p < 0.001
Kostnad vio ad halda afmeeli/veislu (s.s. 51,20% 43,40% 30,88% 21,52% 14,15% 8,92% 5,89% 3,00% 21,65%
fermingu, utskrift)

¥2(7, N=5.258) = 805,49, p < 0.001

Afmeelis- og/eda jolagjafir 52,50% 43.71% 31,24% 20,00% 14,20% 7,20% 6,02%  3,62%  21,99%
Y37, N=15295)=770,15, p <0.001
Naudsynlegan fatnad 48,04% 37,35% 23,93% 16,05% 9,05% 5,43% 423%  3,01% 17,92%
Y7, N=15254) = 689,84, p < 0.001
Eins neeringarrikan mat og pu telur barnid 46,84% 38,63% 26,86% 18,10% 11,13% 7,69% 5,06% 3,03% 19,34%
burfa
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4.6 Heilsa

4.6.1 Likamleg heilsa

Tafla 42. Hversu gott eda sleemt likamlegt heilsufar eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Mjog gott 12,48% 15,39% 13,80%
Frekar gott 40,19% 39,50% 39,88%
Hvorki né 29,54% 29,90% 29,71%
Frekar sleemt 15,07% 12,90% 14,09%
Mjog slemt 2,72% 2,30% 2,53%
(4, N =18.507) = 47,33, p < 0.001
Tafla 43. Hversu gott eda sleemt likamlegt heilsufar eftir uppruna.
Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals
bakgrunn
Mijbg gott 13,08% 16,21% 12,65% 13,79%
Frekar gott 40,14% 39,08% 39,64% 39.87%
Hvorki né 29,89% 28,67% 31,57% 29,68%
Frekar sleemt 14,42% 13,34% 13,49% 14,13%
Mijdg slemt 2,47% 2,70% 2,65% 2,53%

(8, N = 18.408) = 31,06, p < 0.0
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Tafla 44. Hversu gott eda sleemt likamlegt heilsufar eftir heildartekjum heimilis [ sidasta mdanudi fyrir skatta og onnur gjold.

Undir 499 500-749 750-999 1.000-1.249 1.250-1.499 1.500-1.749  1.750-1.999 2 millj. eda Samtals

ptisund ptisund ptsund ptisund ptsund ptsund ptsund heerri
Mjog gott 13,49% 11,95% 12,49% 11,16% 11,57% 14,36% 15,80% 20,46% 13,47%
Frekar gott 34,16% 35,45% 38,02% 39,37% 44,00% 41,29% 45,65% 46,55% 39,72%
Hvorki né 29,11% 31,44% 30,75% 32,25% 29,77% 30,41% 28,73% 23,27% 29,83%
Frekar sleemt 17,61% 17,46% 16,47% 14,68% 12,49% 12,62% 8,38% 9,29% 14,36%
Mjog slemt 5,63% 3,70% 2,26% 2,53% 2,17% 1,32% 1,44% 0,43% 2,62%

(28, N = 16.386) = 435,65, p < 0.001
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Tafla 45. Tioni neikveedra andlegra einkenna eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
Ahugaleysi y(3, N=18.423) = 30,28, p < 0.001
Alls ekki 37,13% 40,92% 38,84%
Nokkra daga 41,70% 38,37% 40,19%
Meira en helmings timans 11,92% 11,46% 11,71%
Nénast alla daga 9,26% 9,25% 9,25%
Nidurdregin/n/d eda dapur/dépur/dapurt Y33, N=18.423) = 86,94, p < 0.001
Alls ekki 39,14% 45,71% 42,11%
Nokkra daga 43,48% 38,02% 41,01%
Meira en helmings timans 10,44% 9,22% 9,89%
Nanast alla daga 6,93% 7,05% 6,99%
Erfidleikar med svefn y*(3, N=18.423) = 121,82, p < 0.001
Alls ekki 30,40% 37,37% 33,55%
Nokkra daga 38,63% 37,25% 38,01%
Meira en helmings timans 13,79% 11,97% 12,97%
Nanast alla daga 17,18% 13,41% 15,48%
breyta og orkuleysi x’(3, N=18.423) =377,01, p < 0.001
Alls ekki 13,80% 22,29% 17,64%
Nokkra daga 44,67% 47,40% 45,90%
Meira en helmings timans 17,59% 14,80% 16,33%
Nénast alla daga 23,94% 15,50% 20,13%
Lystarleysi eda ofat Y33, N=18423) =215,87, p <0.001
Alls ekki 46,73% 56,92% 51,33%
Nokkra daga 29,90% 26,41% 28,32%
Meira en helmings timans 12,45% 9,38% 11,07%
Nénast alla daga 10,92% 7,28% 9,28%
Lidid illa med sjalfa/n/t pig Y3, N=18.423) = 99,05, p < 0.001
Alls ekki 43,16% 50,36% 46,41%
Nokkra daga 34,29% 30,59% 32,62%
Meira en helmings timans 11,61% 9,32% 10,58%
Nénast alla daga 10,93% 9,72% 10,38%
Einbeitingaskortur Y3, N=18423) = 102,15, p < 0.001
Alls ekki 47,72% 55,01% 51,01%
Nokkra daga 30,41% 27,20% 28,96%
Meira en helmings timans 11,14% 8,88% 10,12%
Nénast alla daga 10,73% 8,90% 9.91%
Breytingar a fasi Y3, N=18423) =3,80,p =0.284
Alls ekki 74,04% 73,41% 73,76%
Nokkra daga 16,71% 17,72% 17,17%
Meira en helmings timans 5,72% 5,42% 5,59%
Nanast alla daga 3,52% 3,45% 3,49%
Sjalfsvigshugsanir 13, N=18.423) =47,31, p <0.001
Alls ekki 88,02% 84,69% 86,52%
Nokkra daga 8,23% 10,15% 9,10%
Meira en helmings timans 2,04% 2,52% 2,26%
Nanast alla daga 1,71% 2,63% 2,13%
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Tafla 46. Stig d heildarkvarda PHQ-9 eftir kyni.

Konur/kvar Karlar Samtals
G690 til midlungs god andleg heilsa, 0-9 stig 68,28% 74,55% 71,11%
Sleem andleg heilsa, 10-27 stig 31,72% 25,45% 28,89%
X1, N=18.423) = 87,29, p < 0.001
Tafla 47. Stig d heildarkvarda PHQ-9 eftir uppruna.
Innfeddir Innflytjendu ~ Med erlendan Samtals
r bakgrunn
G690 til midlungs god andleg heilsa, 0-9 stig 74,17% 62,35% 68,19% 71,13%
Sleem andleg heilsa, 10-27 stig 25,83% 37,65% 31,81% 28,87%
X2, N=18.324) = 223,70, p < 0.001

Tafla 48. Stig a heildarkvaroa PHQ-9 eftir heildartekjum heimilis i sidasta manudi fyrir skatta
og onnur gjold.

Undir  500-749  750-999  1.000- 1.250-

1.500- 1.750- 2 millj.  Samtals
499 ptsund  pasund 1.249 1.499 1.749 1.999 eda
pusund piisund  pasund  pisund  pusund heerri
Go6o-
midlungs 58,89%  60,66%  65,89%  70,95% 76,53%  78,53%  82,65%  86,56%  70,64%
Sleem 41,11% 3934% 34,11%  29,05% 23,47%  21,47% 17,35% 13,44%  29,36%
v¥(7,N=16.357) = 671,23, p < 0.001
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Spurningalisti

1. Hver er aldur pinn?
a. 30 ara eda yngri

b. 31-40 ara
c. 41-50 ara
d. 51-60 ara
e. 61 ars eda eldri

f. Vil ekki svara
2. Hvert er kyn pitt?

a. Kona
b. Karl
c. Kvar
d. Annad

e. Vil ekki svara
3. Hvada menntun hefur pa?
a. Grunnskélandm eda samberilegt
b. Starfstengt ndm 4 framhaldsskolastigi
c. Framhaldsskélandm eda sveinsprof
d. Idnmeistaraprof
e. Diplomanam
f.  Grunnnam 4 héskolastigi (BA, BSc, BEd)
g. Framhaldsnam & haskolastigi (MA, MSc, PhD)
h. Vil ekki svara
4. Hvert er rikisfang pitt?
a. Islenskt
b. Annad
c. Vil ekki svara
5. Hyvert er upprunaland foreldra pinna?
a. BAadir foreldrar islenskir
b. Eitt foreldri islenskt og annad erlent
c. Baoir foreldar erlendir
d. Vil ekki svara
6. Hvert er upprunaland pitt?
a. Island
b. Annad
c. Vil ekki svara
7. Hvar ertu busett/ur?
8. Hvert af eftirfarandi 4 best vid um stodu pina 4 vinnumarkadi?
a. [ launudu starfi
b. I veikindaleyfi 4 launum
c. Sjalfstett starfandi / atvinnurekandi
d. A eftirlaunum
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e. [namiog ekki i vinnu
f. Inami og vinnu
g. Atvinnuleitandi
h. A ororkulifeyri, sjukradagpeningum eda endurhafingarlifeyri
i. I fedingarorlofi eda timabundnu leyfi fra storfum
j.  Erad braa bilid (er med barn sem hefur ekki komist 1 leikskola eda til dagforeldris
en hef lokid fedingarorlofi)
k. Vil ekki svara
9. Huvar starfar pu?
a. Hja einkareknu fyrirteki
b. Hja riki
c. Hja sveitarfélagi
d. Hja opinberu hlutafélagi i meirihlutaeigu rikis eda sveitarfélags
e. Hja sjalfseignarstofnun eda félagasamtokum
f. Vil ekki svara
10. Ert pu i fleiri en einu starfi?
a. Ja
b. Nei
c. Vil ekki svara

11. Hvert er starfshlutfall pitt i pinu adalstarfi?

a.
b.
C.
d.

€

1%-49%
50%-74%
75%-99%
100%

Vil ekki svara

12. Hvad af eftirfarandi 4 best vid um starf pitt?

a.

oo

Heilbrigdispjonusta. Til demis uménnun & heilbrigdisstofnunum, ibtidakjérnum
og 1 heimahusum

Starf 1 leikskola

Starf 1 grunnskola

Onnur fredslustdrf, fristundar-, eeskulyds- eda tomstundastarf, lidveisla og
hverskyns félagspjonusta

Afgreidsla, pjonusta og ttkeyrsla 4 vorum. Til demis hverskyns afgreidsla og
pjonusta i verslun eda pjonustuveri. Lagerstorf. Fraktflutningar a sj6 og i flugi.
Vidgerdir 4 vélum og bilum

Raestingar. Storf vid reestingar 4 stofnunum, hotelum, gistiheimilum, i
heimahusum og fyrirteekjum sem og storf i pvottahtisum baedi 4 hotelum og
annarsstadar

Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd. Storf vio byggingu hverskyns hisnadis,
vegagerd og dnnur mannvirkjagerd

Fiskvinnsla. Storf vid fiskvinnslu og fiskeldi i landi

Fiskveidar. Storf vid fiskveidar 4 sj6 og tengd storf & sjo
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Framleiosla. Til demis husgagnaframleidsla, prentun, framleidsla a efnavoru,
lyfjaframleidsla, framleidsla a vélum og tekjum

Matvelaframleidsla. Storf i landbtinadi, skograkt og hverskyns
matvelaframleidslu

Slaturhus og adstodarfolk i motuneytum. Storf 1 slaturhtisum hvers kyns eda
adstodarfolk i motuneytum

. Motuneyti og veitingahus. Storf vid matreidslu i motuneytum og veitingastooum

og pjonusta vid matargesti

Ferdapjonusta og farpegaflutningar. Storf i ferdapjonustu svo sem 4 hotelum og
gististodum. Skrifstofustorf tengd farpegaflutningum s.s. & bilaleigum. Storf tengd
flugi s.s. flugumferdastjornun og flugfreyjur

Stjornsysla, fjarmalapjonusta, upplysingataekni og almenn skrifstofustorf.
Hverskyns skrifstofustorf, hugbunadar- og teeknistorf, sérfraedistorf hja riki,
sveitarfélogum, fyrirteekjum, félagasamtokum og stofnunum

Almannadryggi og domsmal. Storf vid 16ggaeslu og domstola. Slokkvilids- og
bjorgunarstarfsemi, storf i fangelsum og onnur opinber starfsemi sem tengist
almannadryggi

Umsjon med fasteignum, badstodum og mannvirkjum. Storf vid hiisvorslu,
badvorslu, hafnarvorslu og hverskyns oryggisgesli

Menning- og skapandi greinar. Storf vid honnun, listir, boka- og greinaskrif
Storidja, fraveita, rafmagns- og hitaveita, sorphirda, ndmugroftur og vinnsla
hréefna Ur jordu. Til demis storf i dlveri og orkuverum og storf vid
fjarskiptapjonustu

Annad

Vil ekki svara

13. Hve erﬁtt/ audvelt er fyrir heimili pitt ad nd endum saman?

g.

Mo oo o

Mjog audvelt
Audvelt
Nokkud audvelt
Nokkud erfitt
Erfitt

Mjog erfitt

Vil ekki svara

14. A eitthvad af eftirfarandi vid um heimili pitt? (j4, nei, vil ekki svara)

a.
b.
C.

™o o

g

Get/getum meett 6vaentum utgjoldum

Hef/hofum efni 4 ad fara arlega i vikulangt fri fjarri heimili

Get/getum greitt reikninga a eindaga (hiisnadislan eda leigu, reikninga vegna hita,
rafmagns o.s.frv., radgreidslur eda dnnur lan)

Hef/hofum efni 4 kjoti, fisk eda samberilegri greenmetismaltid annan hvern dag
Get/getum sinnt naudsynlegu vidhaldi heimilisins

Hef/hofum adgang ad bil til einkanota

Get/getum skipt ut slitnum hasgdégnum

15. A eitthvad af eftirfarandi vid um pig? (ja, nei, vil ekki svara)
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f.

Er med nettengingu

Get skipt Ur slitnum fatnadi

A tvo por af skom sem passa (par 4 medal vatnshelda sko)

Ver smavegis pening i sjalfa/sjalfan mig i hverri viku

Sinni reglulega tomstundum eda dhugamalum

Hitti vini/fjolskyldu i drykk eda mat ad minnsta kosti manadarlega

16. Geetir pu matt Oventum 100.000 kr. Gtgjéldum i dag an pess ad stofna til skuldar?

a.
b.
C.
d.
17. Ert bt
a.

B R o Ao o

1.

Ja

Nei

Veit ekki

Vil ekki svara

me0 citthvad af eftirfarandi?

Y firdratt

Smalan eda 6nnur skammtimalan
Husnadislan

Bilalan

Rekstrarleigu a bil

Namslan

Lan hja vini/fjolskyldumedlim
Nei, ekkert af ofantdldu

Vil ekki svara

18. Hversu audvelt eda erfitt er fyrir pig ad standa straum af kostnadi vegna eftirfarandi

patta?
a.

b.

Sge 0 Ao

19. Byrd p
a.

@ oo a0 o

Rekstur hiisnadis (par med talid aftborganir husnadisldna eda leigu, tryggingar,
fasteignagjold, vidhald, vidgerdir o.s.frv.)

Samgongur (rekstur bils, par med talid afborganir af bilalanum eda rekstrarleigu,
eldsneyti, rafmagni, tryggingum, bifreidagjoldum, kilometragjaldi, vidhaldi og
vidgerdoum eda kostnadi vegna straeta, reidhjola o.s.frv.)

Matarinnkaup

Fost utgjold (internet, askriftir, rafmagn og hiti, fraveita, tryggingar o.s.frv.)
Afpreyingu (skemmtanir, likamsrakt o.s.frv.)

Fri (sumarfri eda annarskonar fri innan- eda utanlands)

Kostnadur vegna barna (tomstundir, skemmtanir, fatnadur, nesti o.s.frv.)
Heilbrigdispjonusta (leknispjonusta, sjikrapjalfun, salfredingur, lyf o.s.frv.)
ui?

Eigin husnadi

Leiguhtsnadi 4 almennum markadi

Busetuibid hja hiisnedissamvinnufélagi

Leiguhtisnadi hja 6hagnadardrifnum leigusamtokum

Leiguhtisnedi 4 vegum atvinnurekanda

Hja foreldrum/ettingjum

Annad

Vil ekki svara
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20. Hverjar voru heildartekjur pinar i sidasta manudi fyrir skatt? (Hér er att vid allar tekjur:
laun, aukavinnu, utgreidd ndmslan, tryggingabaetur, lifeyristekjur o.p.h.)

a.

1.

FR o ae o

499 pasund eda laegri
500-749 ptisund
750-999 puisund
1.000-1.249 ptisund
1.250-1.499 ptisund
1.500-1.749 ptisund
1.750-1.999 ptisund
2 milljonir eda haerri
Vil ekki svara

21. Hverjar voru heildartekjur heimilisins 1 sidasta manudi fyrir skatt? (Hér er att vid allar
tekjur heimilisins: laun, aukavinnu, utgreidd namsléan, tryggingabeetur, lifeyristekjur

0.p.h.)

a.

1.

B R o ae o

499 pusund eoda legri
500-749 pusund
740-999 pusund
1.000-1.249 pasund
1.250-1.499 pasund
1.500-1.749 ptisund
1.750-1.999 ptisund
2 milljonir eda haerri
Vil ekki svara

22. Att pu eitthvad af eftirfarandi?

TP e a0 o

Fasteign sem pu byrd i

Bil

Sparnad (sem nemur a.m.k. einum manadarlaunum)
Vidbotar lifeyrissparnad

Sumarhus

Fasteign erlendis

Fasteign sem pu leigir Ut

Verdbref (hlutabréf, skuldabréf og verdbrétfasjooir)
Nei ekkert af ofantoldu

Vil ekki svara
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